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COLABORA: PATRONATO MUNICIPAL DE DEPORTES AYUNTAMIENTO DE PALENCIA

CURSO MONITOR DE NATACION
PALENCIA - ENERO 2020

“Titulacion Federativa expedida por la Real Federacion
Espaiiola de Natacion”

Fechas y horarios:

Viernes 10, 17 y 24 de enero: En horario de tarde
Sébado 11, 18 y 25 de enero: En horario de mafiana y tarde
Domingo 19y 26 de enero: En horario de mafiana

Examen Final: viernes 31 de enero en horario de 16.00 a 19.30 h.
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CURSO MONITOR DE NATACION
PALENCIA - ENERO 2020

RESERVA DE PLAZA E INSCRIPCION
Federacion Castilla y Ledn de Natacién
Pso. Juan Carlos I N° 16-47013 Valladolid
Teléfono de contacto: 983220085

e-mail: direcciontecnica@fenacyl.org




CURSO MONITOR DE NATACION - PALENCIA ENERO 2020

LUGAR DE CELEBRACION: Palencia

INSTALACIONES: Pabellén Municipal de Palencia y Piscina Campos Géticos.
REQUISITOS DE ADMISION

- Tener 16 afios cumplidos en el momento de la matricula

- Estar en posesion del titulo de Graduado en Educacién Secundaria (plan de estudios vigente) 6
Graduado Escolar (plan de estudios antiguo)

- Superar la prueba de aptitud fisica: 200 mts. seguidos en menos de 5 minutos y 25 mts. espalda,
25 mts. braza, 25 mts. mariposa sin limite de tiempo

N° DE PLAZAS: 25 (por riguroso orden de inscripcion)
CUOTA DE MATRICULA: 550,00 €

HORAS: 45 horas lectivas de clase mas 30 h. de practicas didacticas

RESERVA DE PLAZA

Los alumnos que deseen realizar reserva de plaza y prueba de Aptitud deberan
enviar un correo electronico (direcciontecnica@fenacyl.org) indicando nombre
y dos apellidos, teléfono g mail de contacto indicando:’,

Plaza solicitada para el CURSO MONITOR DE NATACION PALENCIA 2020”

Una vez realizada la reserva de plaza y superada la prueba de Aptitud se
informara al alumno sobre la documentacion a presentar de cara a formalizar la
matricula del curso.

FECHA Y HORARIO DE LA PRUEBA DE APTITUD FiSICA Y MATRICULA:
ueves e a las 16. oras en la Piscina Climatizada Santa
Marina, C/ San Antonio N° 1 — 34005 Palencia

ASIGNATURAS

- Ensefianza ..o, 20 horas lectivas
- Psicopedagogia ...........ccocvienneen. 5 horas lectivas

- Bases Biopatoldgicas.................. 11 horas lectivas
- Salvamento acuatico.................. 5 horas lectivas
- Legislacion ..........cccoeviinienn, 4 horas lectivas

EVALUACION: Requisitos que se deben cumplir para superar el curso:

1.- Asistencia a clases: el maximo de faltas que se permiten es del 10% de horas por asignatura.
Superadas éstas, se perderéa el derecho a examen de esa asignatura.

2.- Evaluacion que disponga el profesor de la asignatura.

3.- Examen escrito final que realiza la Escuela Nacional de Entrenadores, que se realizara el dia 31
de enero de 2020.

Practicas didacticas. - Para aprobar el curso sera necesario aprobar todas las asignaturas y superar

favorablemente las practicas didacticas, las cuales se consideran parte del curso y se realizaran una

vez superada la parte tedrica.

CONVALIDACION DE ASIGNATURAS
ASIGNATURA y TITULACION ACADEMICA

BASES BIOPATOLOGICAS:
Graduado o Licenciado en Medicina
Graduado o Licenciado en Ciencias de la Actividad Fisica
Graduado o Diplomado en Enfermeria
Graduado o Diplomado en Fisioterapia
Técnico Superior en Actividades Fisicas y Deportivas
Técnico en Salvamento Acuatico (socorrista) acreditado por la Federacidon Espaiiola
De Salvamento y Socorrismo, o bien, socorrista acuatico acreditado por Entidades
Académicas u oficiales.

SALVAMENTO ACUATICO
Técnico en Salvamento Acudtico (socorrista) acreditado por la Federacion Espaiiola
De Salvamento y Socorrismo, o bien, socorrista acuatico acreditado por Entidades
Académicas u oficiales.
Técnico Superior en Actividades Fisicas y Deportivas
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