FEDERACION CASTILLA Y LEON DE NATACION

PROGRAMA CONCENTRACION PERIODICA NATACION
Temporada 2022-2023

CEAR RiO ESGUEVA

CONVOCATORIA SESIONES DE CONCENTRACION PERIODICA-NATACION

La Federacion de Castilla y Ledn de Natacidon retoma una temporada mas el
programa de Concentracidon Periédica en el que podran participar deportistas y
Técnicos de nuestra Comunidad con licencia federativa en la presente temporada.

Los entrenamientos se realizaran en el CEAR Rio Esgueva.

1. Categorias de participacion.
Se estableceran dos grupos de entrenamiento, atendiendo a su ano de nacimiento:

GRUPO 1 (INFANTIL):
Masculino: Nacidos en 2007 y 2008.
Femenino: Nacidas en 2008, 2009 y 2010.

GRUPO 2 (JUNIORY):
Masculino: Nacidos en 2005 y 2006.
Femenino: Nacidas en los afios 2006 y 2007.

2. Sesiones incluidas en la Convocatoria:

Las sesiones de entrenamiento propuestas se irdn detallando por trimestres o
periodos vacacionales (Navidad, Semana Santa y Verano), asi como los plazos en los
qgue los Clubes deben comunicar a esta Federacion los deportistas y técnicos
interesados en participar en cada una de ellas. Dicha informacidn serd publicada en la
pagina web de la Federacion.

La Federaciéon de Castillay Ledn de Natacién se reserva el derecho de cancelar alguna
de las sesiones del programa por motivos excepcionales derivados
fundamentalmente de las posibles limitaciones de uso de instalacion.

3. Solicitud de participacion (deportistas y/o Técnicos)

Los Clubes con deportistas interesados en participar deberan realizar la solicitud de
inclusién en las sesiones planteadas dentro del programa, a través del enlace que se
habilitara a tal efecto en la pagina web de la Federacién.

La direccidon de correo electrénico de cada deportista al realizar la solicitud sera la del
Club al que pertenece dicho deportista.
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No se admitiran solicitudes presentadas fuera de la fecha de comunicacién
establecida para las distintas sesiones.

Los Técnicos de los Clubes pueden solicitar asimismo asistir a las sesiones de
entrenamiento aun no teniendo nadadores que asistan a dichas sesiones.

Los Clubes podran solicitar la participacién en todas las sesiones de la convocatoria
para ambas categorias Junior e Infantil, teniendo prioridad de participacion la
categoria de referencia.

4. Autorizacion de participacion

La solicitud de participacion no implica la autorizacion de participacion.

La Federacion de Castilla y Ledn comunicard a cada Club, a través de su correo
electrénico, los deportistas a los que se les autoriza su participacion, una vez finalizado
el plazo de solicitud para cada sesidon o grupo de sesiones.

Una vez recibidas las solicitudes de nadadores/as propuestos por cada Club, y solo en
el caso de que el N° total de deportistas sea excesivo, se procedera a hacer una
seleccién que se comunicard a los Clubes una vez sea definitiva.

La categoria de referencia tendra prioridad en la participacion, asi como aquellos
deportistas que asistan con su Técnico.

No es necesario que los deportistas acudan acompanados por su Técnico de su Club,
pero tendran prioridad en la participacion los que asistan acompafados.

En el caso de que el numero de deportistas que han solicitado la participacion no sea
asumible, se tendra igualmente en cuenta la seleccién que hagan los propios técnicos
de los diferentes Clubes interesados en participar en las distintas sesiones.

5. Las sesiones de entrenamiento detalladas se enviaran a los/las entrenadores/as de
los clubes participantes.

6. No es obligatorio asistir a las dos sesiones planteadas en fin de semana o a toda las
sesiones planteadas en cada periodo trimestral o vacacional, existiendo la opcidn de
gue los deportistas puedan realizar en las fechas indicadas, solo alguna de las
sesiones.

7. Horarios de entrenamiento (incorporacién de los deportistas al grupo de
entrenamiento):

Sesiones de mafana: A las 7.00 horas

Sesiones de tarde: A las 16.00 horas

Lugar de acceso a la instalacién por el lateral, lugar de acceso habitual en

competiciones, Calle Hipdlito Duran.

wous: B ece | -/ (BRI e 2 arepEcyL

l CEPOATY! CASTILLA ¥ LEOH
U Q B O Universicad Europea WIS DE LA EE

CaSti"a y Leén Miguel de Corvantes



oM CASTY
P

SR FEDERACION CASTILLA Y LEON DE NATACION

<
)

NATACI O?w
@ PROGRAMA CONCENTRACION PERIODICA NATACION
Temporada 2022-2023

8. Tanto los gastos de desplazamiento como el alojamiento y manutencion de los
deportistas, en el caso de que se realicen las dos sesiones (viernes tarde y sabado
mafana y se duerma en Valladolid, o en periodos vacacionales) correran por cuenta
del propio nadador.

9. Informacién y enlace para realizar solicitudes de participacion.
Federacion de Castillay Ledn de Natacion
www.fenacyl.org

Esta convocatoria pretende modificar y enriquecer los medios y condiciones de
entrenamiento habituales de los deportistas y técnicos interesados en participar,
estando abiertos desde esta Federacidn a cualquier sugerencia o aportacion que
consideréis de interés.

Federacion Castillay Le6n de Natacion
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