
 

 

Nº ACTA: 1ªJFCCCSG 

ACTA DE LA COMPETICION. 

 NOMBRE DE LA COMPETICION. 

 1ª J. FC. COPA CLUBES SG 

 FECHA DE LA CELEBRACION. 
5 NOVIEMBRE DE 2022  - 

 NOMBRE DE LA ENTIDAD ORGANIZADORA. 
FEDERACIÓN CASTILLA Y LEÓN DE NATACIÓN 

LUGAR DE CELEBRACION. 

 SEGOVIA 

 NOMBRE DE LA PISCINA. 
JOSÉ CARLOS CASADO 

 PISCINA DE 25 M. – 6 CALLES. 

 CLUBES PARTICIPANTES 
SEGÚN HOJA 

    COMPOSICION DEL JURADO 
JUEZ ÁRBITRO: REBECA BARRERA 

JUEZ DE SALIDAS: MIGUEL A. SÁNCHEZ 
JUECES DE VIRAJES / ESTILOS:  
JEFE DE CRONOMETRADORES: MARINA MISIEGO 
CRONOMETRADORES:  
 
HUGO DE LAS HERAS   ANA SEN 

AMELIA HERRERO    LAURA GÓMEZ 

 

CAMARA DE SALIDAS:  
LOCUTOR:  
PREMIACION:  
DURACIÓN COMPETICIÓN:  
CRONOMETRAJE ELECTRONICO:  
SECRETARIA: Mª ESTRELLA FADRIQUE 
SECRETARIA DE RESULTADOS:  

INCIDENCIAS DE LA COMPETICION 

 CERTIFICO LA VERACIDAD DE LOS RESULTADOS EL JUEZ ARBITRO 
 

 

 

 

 

 

 Fdo: REBECAS BARRERA 



 

 

Nº ACTA: 2ªJFCCCSG 

ACTA DE LA COMPETICION. 

 NOMBRE DE LA COMPETICION. 

 2ª J. FC. COPA CLUBES SG 

 FECHA DE LA CELEBRACION. 
6 NOVIEMBRE DE 2022  - 

 NOMBRE DE LA ENTIDAD ORGANIZADORA. 
FEDERACIÓN CASTILLA Y LEÓN DE NATACIÓN 

LUGAR DE CELEBRACION. 

 SEGOVIA 

 NOMBRE DE LA PISCINA. 
JOSÉ CARLOS CASADO 

 PISCINA DE 25 M. – 6 CALLES. 

 CLUBES PARTICIPANTES 
SEGÚN HOJA 

    COMPOSICION DEL JURADO 
JUEZ ÁRBITRO: MIGUEL A. SÁNCHEZ 

JUEZ DE SALIDAS: RICAR BARRERA 
JUECES DE VIRAJES / ESTILOS:  
JEFE DE CRONOMETRADORES: MARINA MISIEGO 
CRONOMETRADORES:  
 
HUGO DELGADO    ANA SEN 

AMELIA HERRERO    LAURA GÓMEZ 

CÉSAR CECILIA    MIGUEL SÁNCHEZ 

 

CAMARA DE SALIDAS:  
LOCUTOR:  
PREMIACION:  
DURACIÓN COMPETICIÓN:  
CRONOMETRAJE ELECTRONICO:  
SECRETARIA: Mª ESTRELLA FADRIQUE 
SECRETARIA DE RESULTADOS:  

INCIDENCIAS DE LA COMPETICION 

 CERTIFICO LA VERACIDAD DE LOS RESULTADOS EL JUEZ ARBITRO 
 

 

 

 

 

 

 Fdo: MIGUEL A. SÁNCHEZ 
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG

SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Sumario de inscritos Todas las pruebas

Club Código Pais Nadadores: Individuales Relevos

Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total Masc. Fem. Total

C.D Triatlón Lacerta 01753 ESP 4 7 11 11 28 39 - - -

C.N. Imd - Ciudad De Segovia P0968 ESP 5 11 16 20 44 64 - - -

Casino De La Union 00680 ESP - 2 2 - 8 8 - - -

Número total de 3 clubes 9 20 29 31 80 111 - - -
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG
SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Prueba 1 Masc., 50m Braza Open
05/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. PREGO PITA, Lucas 01 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 33.72 405
2. ARRIBAS NARANJO, Jose Francisco 03 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 38.82 265
3. PERAL GRIS, Ignacio 05 C.D Triatlón Lacerta 38.90 263
4. DE ALVARO APARICIO, Jorge 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 39.59 250
5. REÑON MAROTO, Leo 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 42.31 205
6. GONZÁLEZ IGLESIAS, Alejandro 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 42.48 202
7. PERAL GRIS, Marcos 07 C.D Triatlón Lacerta 51.65 112

Prueba 2 Fem., 200m Espalda Open
05/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. CECILIA GARCÍA, Daniela 08 C.D Triatlón Lacerta 2:41.62 398
50m: 36.60 36.60 100m: 1:16.65 40.05 150m: 200m: 2:41.62

2. TORRES SAN JUAN, Lucia 10 Casino De La Union 2:49.68 344
50m: 40.17 40.17 100m: 1:23.18 43.01 150m: 200m: 2:49.68

3. CECILIA GARCIA, Carlota 06 C.D Triatlón Lacerta 2:51.13 335
50m: 40.35 40.35 100m: 1:22.90 42.55 150m: 200m: 2:51.13

4. AYUSO CARABIAS, Gabriela 05 C.D Triatlón Lacerta 3:01.73 280
50m: 42.52 42.52 100m: 1:29.23 46.71 150m: 200m: 3:01.73

5. GONZALEZ PEREZ, Lucia 06 C.D Triatlón Lacerta 3:10.08 245
50m: 43.94 43.94 100m: 1:34.17 50.23 150m: 200m: 3:10.08

6. MARTIN ALVARO, Lucia 07 C.D Triatlón Lacerta 3:11.88 238
50m: 45.56 45.56 100m: 1:34.59 49.03 150m: 200m: 3:11.88

7. BLANCO GOMEZ, Irene 08 Casino De La Union 3:29.64 182
50m: 49.07 49.07 100m: 1:43.59 54.52 150m: 200m: 3:29.64

8. ARRIBAS NARROS, Sofia 09 C.D Triatlón Lacerta 3:30.46 180
50m: 48.73 48.73 100m: 1:42.87 54.14 150m: 200m: 3:30.46

9. JIMENEZ URBINA, Irene 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:31.16 178
50m: 51.64 51.64 100m: 1:45.79 54.15 150m: 200m: 3:31.16

10. GOMEZ DE ANDRES, Lucia 08 C.D Triatlón Lacerta 3:37.08 164
50m: 49.91 49.91 100m: 150m: 200m: 3:37.08

11. ARRIBAS LOPEZ, Nora 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:50.58 137
50m: 52.13 52.13 100m: 1:58.30 1:06.17 150m: 200m: 3:50.58

12. OLMOS FRAILE, Irene 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:58.08 124
50m: 51.75 51.75 100m: 1:53.37 1:01.62 150m: 200m: 3:58.08

13. GALA PASCUAL, Itziar 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 4:02.96 117
50m: 54.76 54.76 100m: 1:56.92 1:02.16 150m: 200m: 4:02.96

14. LAGO BORREGUERO, Lucia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 4:20.43 95
50m: 55.39 55.39 100m: 2:01.83 1:06.44 150m: 200m: 4:20.43

DSQ DEL BARRIO RECELLADO, Lucia 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. BERBEL HERNANGÓMEZ, Beatriz 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. HERRANZ MAROTO, Daniela 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. DE ANDRES DE FRUTOS, Amanda 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. GUTIÉRREZ DE LA CRUZ, Alicia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. VELASCO DE CACERES, Martina 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG
SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Prueba 3 Masc., 100m Mariposa Open
05/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. PREGO PITA, Lucas 01 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:10.94 305
50m: 32.92 32.92 100m: 1:10.94 38.02

2. DE ALVARO APARICIO, Jorge 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:30.44 147
50m: 40.60 40.60 100m: 1:30.44 49.84

3. REÑON MAROTO, Leo 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:30.56 146
50m: 41.00 41.00 100m: 1:30.56 49.56

4. GONZÁLEZ IGLESIAS, Alejandro 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:31.84 140
50m: 42.26 42.26 100m: 1:31.84 49.58

DNF ARRIBAS NARANJO, Jose Francisco 03 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. CARRERAS JERONIMO, Rodrigo 08 C.D Triatlón Lacerta

Prueba 4 Fem., 200m Libre Open
05/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. CECILIA GARCIA, Carlota 06 C.D Triatlón Lacerta 2:28.67 408
50m: 34.32 34.32 100m: 1:12.02 37.70 150m: 200m: 2:28.67

2. CECILIA GARCÍA, Daniela 08 C.D Triatlón Lacerta 2:28.75 407
50m: 35.01 35.01 100m: 1:12.69 37.68 150m: 200m: 2:28.75

3. TORRES SAN JUAN, Lucia 10 Casino De La Union 2:34.70 362
50m: 35.15 35.15 100m: 1:14.21 39.06 150m: 200m: 2:34.70

4. AYUSO CARABIAS, Gabriela 05 C.D Triatlón Lacerta 2:45.96 293
50m: 35.39 35.39 100m: 1:16.85 41.46 150m: 200m: 2:45.96

5. GONZALEZ PEREZ, Lucia 06 C.D Triatlón Lacerta 2:47.06 287
50m: 38.68 38.68 100m: 1:21.76 43.08 150m: 200m: 2:47.06

6. MARTIN ALVARO, Lucia 07 C.D Triatlón Lacerta 2:47.16 287
50m: 38.86 38.86 100m: 1:21.99 43.13 150m: 200m: 2:47.16

7. BLANCO GOMEZ, Irene 08 Casino De La Union 3:03.03 218
50m: 40.23 40.23 100m: 1:26.58 46.35 150m: 200m: 3:03.03

8. ARRIBAS NARROS, Sofia 09 C.D Triatlón Lacerta 3:04.18 214
50m: 42.94 42.94 100m: 1:26.81 43.87 150m: 200m: 3:04.18

9. JIMENEZ URBINA, Irene 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:05.40 210
50m: 45.02 45.02 100m: 1:32.00 46.98 150m: 200m: 3:05.40

10. GOMEZ DE ANDRES, Lucia 08 C.D Triatlón Lacerta 3:16.38 177
50m: 43.15 43.15 100m: 1:34.18 51.03 150m: 200m: 3:16.38

11. LAGO BORREGUERO, Lucia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:21.50 164
50m: 43.03 43.03 100m: 1:33.88 50.85 150m: 200m: 3:21.50

12. OLMOS FRAILE, Irene 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:25.04 155
50m: 43.59 43.59 100m: 1:36.53 52.94 150m: 200m: 3:25.04

13. DEL BARRIO RECELLADO, Lucia 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:39.86 126
50m: 45.70 45.70 100m: 1:40.08 54.38 150m: 200m: 3:39.86

14. GALA PASCUAL, Itziar 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:40.77 124
50m: 47.54 47.54 100m: 1:45.00 57.46 150m: 200m: 3:40.77

15. ARRIBAS LOPEZ, Nora 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 3:43.84 119
50m: 47.31 47.31 100m: 1:44.45 57.14 150m: 200m: 3:43.84

Baja enf. BERBEL HERNANGÓMEZ, Beatriz 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. HERRANZ MAROTO, Daniela 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. DE ANDRES DE FRUTOS, Amanda 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. GUTIÉRREZ DE LA CRUZ, Alicia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. VELASCO DE CACERES, Martina 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG
SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Prueba 5 Masc., 800m Libre Open
05/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. PERAL GRIS, Marcos 07 C.D Triatlón Lacerta 12:37.25 200
50m: 30.91 30.91 250m: 450m: 650m:

100m: 1:26.00 55.09 300m: 4:48.76 500m: 8:02.09 700m: 11:10.32
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:03.38 400m: 6:23.65 600m: 9:37.08 800m: 12:37.25

2. PERAL GRIS, Ignacio 05 C.D Triatlón Lacerta 12:48.46 192
50m: 41.22 41.22 250m: 450m: 650m:

100m: 1:27.01 45.79 300m: 4:44.95 500m: 8:06.83 700m: 11:22.42
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:03.39 400m: 6:22.28 600m: 9:48.25 800m: 12:48.46

3. BARAGAÑO SANCHO, Juan 08 C.D Triatlón Lacerta 13:09.76 176
50m: 40.09 40.09 250m: 450m: 650m:

100m: 1:27.33 47.24 300m: 4:48.40 500m: 8:12.76 700m: 11:34.50
150m: 350m: 550m: 750m:
200m: 3:07.20 400m: 6:30.80 600m: 9:52.91 800m: 13:09.76

Baja enf. CARRERAS JERONIMO, Rodrigo 08 C.D Triatlón Lacerta

Prueba 6 Fem., 50m Libre Open
06/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. CECILIA GARCIA, Carlota 06 C.D Triatlón Lacerta 31.47 386
2. CECILIA GARCÍA, Daniela 08 C.D Triatlón Lacerta 31.58 382
3. AYUSO CARABIAS, Gabriela 05 C.D Triatlón Lacerta 32.58 348
4. GONZALEZ PEREZ, Lucia 06 C.D Triatlón Lacerta 32.86 339
5. GOMEZ DE ANDRES, Lucia 08 C.D Triatlón Lacerta 33.09 332
6. MARTIN ALVARO, Lucia 07 C.D Triatlón Lacerta 33.96 307
7. BLANCO GOMEZ, Irene 08 Casino De La Union 35.19 276
8. ARRIBAS NARROS, Sofia 09 C.D Triatlón Lacerta 35.95 259
9. OLMOS FRAILE, Irene 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 38.77 206

10. DEL BARRIO RECELLADO, Lucia 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 41.21 172
11. GALA PASCUAL, Itziar 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 41.87 164
12. ARRIBAS LOPEZ, Nora 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 42.95 152

Baja enf. BERBEL HERNANGÓMEZ, Beatriz 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. HERRANZ MAROTO, Daniela 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. DE ANDRES DE FRUTOS, Amanda 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. JIMENEZ URBINA, Irene 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. GUTIÉRREZ DE LA CRUZ, Alicia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. VELASCO DE CACERES, Martina 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. LAGO BORREGUERO, Lucia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia

Prueba 7 Masc., 50m Mariposa Open
06/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. PREGO PITA, Lucas 01 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 30.80 352
2. ARRIBAS NARANJO, Jose Francisco 03 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 34.50 250
3. DE ALVARO APARICIO, Jorge 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 35.88 222
4. REÑON MAROTO, Leo 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 36.55 210
5. PERAL GRIS, Ignacio 05 C.D Triatlón Lacerta 37.12 201
6. GONZÁLEZ IGLESIAS, Alejandro 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 38.28 183
7. PERAL GRIS, Marcos 07 C.D Triatlón Lacerta 41.93 139
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG
SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Prueba 8 Fem., 100m Estilos Open
06/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. TORRES SAN JUAN, Lucia 10 Casino De La Union 1:19.63 357
2. AYUSO CARABIAS, Gabriela 05 C.D Triatlón Lacerta 1:25.79 285

50m: 100m: 1:25.79

3. MARTIN ALVARO, Lucia 07 C.D Triatlón Lacerta 1:27.84 266
4. GOMEZ DE ANDRES, Lucia 08 C.D Triatlón Lacerta 1:34.73 212
5. OLMOS FRAILE, Irene 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:43.91 160
6. DEL BARRIO RECELLADO, Lucia 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:47.75 144
7. ARRIBAS LOPEZ, Nora 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:51.85 128
8. GALA PASCUAL, Itziar 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:55.40 117

Baja enf. BERBEL HERNANGÓMEZ, Beatriz 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. HERRANZ MAROTO, Daniela 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. DE ANDRES DE FRUTOS, Amanda 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. JIMENEZ URBINA, Irene 09 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. GUTIÉRREZ DE LA CRUZ, Alicia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. VELASCO DE CACERES, Martina 10 C.N. Imd - Ciudad De Segovia
Baja enf. LAGO BORREGUERO, Lucia 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia

Prueba 9 Masc., 100m Estilos Open
06/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. PREGO PITA, Lucas 01 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:10.57 340
2. DE ALVARO APARICIO, Jorge 07 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:19.46 238
3. PERAL GRIS, Ignacio 05 C.D Triatlón Lacerta 1:22.97 209
4. REÑON MAROTO, Leo 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:24.26 200
5. PERAL GRIS, Marcos 07 C.D Triatlón Lacerta 1:25.73 189
6. GONZÁLEZ IGLESIAS, Alejandro 08 C.N. Imd - Ciudad De Segovia 1:27.37 179

DNF ARRIBAS NARANJO, Jose Francisco 03 C.N. Imd - Ciudad De Segovia

Prueba 10 Fem., 1500m Libre Open
06/11/2022 Resultados
Puntos: FINA 2022

Clasificación AN Tiempo Pts

1. CECILIA GARCIA, Carlota 06 C.D Triatlón Lacerta 20:42.38 403
50m: 36.13 36.13 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:16.94 40.81 500m: 6:46.21 900m: 12:18.97 1300m: 17:56.66
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:38.95 600m: 8:09.44 1000m: 13:43.30 1400m: 19:20.44
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:01.18 700m: 9:32.45 1100m: 15:08.09 1500m: 20:42.38
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:23.50 800m: 10:54.87 1200m: 16:32.40

2. CECILIA GARCÍA, Daniela 08 C.D Triatlón Lacerta 21:25.97 363
50m: 36.63 36.63 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:16.51 39.88 500m: 6:56.12 900m: 12:45.18 1300m: 18:37.48
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:39.46 600m: 8:22.80 1000m: 14:13.96 1400m: 20:04.71
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:02.51 700m: 9:49.51 1100m: 15:42.90 1500m: 21:25.97
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:28.48 800m: 11:18.39 1200m: 17:09.74
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1ª-2ª J. FC COPA DE CLUBES CYL SG
SEGOVIA, 5 - 6/11/2022

Prueba 10, Fem., 1500m Libre, Open

Clasificación AN Tiempo Pts

3. TORRES SAN JUAN, Lucia 10 Casino De La Union 21:51.24 343
50m: 37.28 37.28 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:18.61 41.33 500m: 7:14.92 900m: 13:06.90 1300m: 19:01.36
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:45.12 600m: 8:43.23 1000m: 14:35.30 1400m: 20:29.78
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:13.69 700m: 10:12.60 1100m: 16:03.75 1500m: 21:51.24
350m: 750m: 1150m:
400m: 5:44.54 800m: 11:38.68 1200m: 17:32.53

4. GONZALEZ PEREZ, Lucia 06 C.D Triatlón Lacerta 23:34.46 273
50m: 40.43 40.43 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:25.31 44.88 500m: 7:43.77 900m: 14:06.32 1300m: 20:31.95
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 2:57.34 600m: 9:18.34 1000m: 15:42.14 1400m: 22:07.29
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:32.66 700m: 10:55.25 1100m: 17:20.67 1500m: 23:34.46
350m: 750m: 1150m:
400m: 6:08.08 800m: 12:29.63 1200m: 18:57.23

5. BLANCO GOMEZ, Irene 08 Casino De La Union 25:22.56 219
50m: 42.29 42.29 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:28.92 46.63 500m: 8:12.81 900m: 15:06.30 1300m: 22:04.68
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 3:07.62 600m: 9:55.28 1000m: 16:50.84 1400m: 23:47.30
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:48.97 700m: 11:38.46 1100m: 18:36.02 1500m: 25:22.56
350m: 750m: 1150m:
400m: 6:29.72 800m: 13:22.40 1200m: 20:20.39

6. ARRIBAS NARROS, Sofia 09 C.D Triatlón Lacerta 25:49.74 207
50m: 42.70 42.70 450m: 850m: 1250m:

100m: 1:31.16 48.46 500m: 8:25.83 900m: 15:26.22 1300m: 22:25.17
150m: 550m: 950m: 1350m:
200m: 3:12.21 600m: 10:10.58 1000m: 17:11.86 1400m: 24:11.36
250m: 650m: 1050m: 1450m:
300m: 4:55.37 700m: 11:55.97 1100m: 18:56.87 1500m: 25:49.74
350m: 750m: 1150m:
400m: 6:40.86 800m: 13:40.66 1200m: 20:42.06


