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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2022 / 2023
LEÓN, 14/1/2023

CIRCUITO TROFEOS MASTER 22/23 FEMENINO

Fem., 20+ - 13 of 35 Events

1.  CORDERO MARTIN, Paula 03 C.D.N. Zamora 2559 4
50 Li 28.99 723 100 Li 1:04.49 720 50 Esp 34.95 571 100 Esp 1:16.69 545

2.  BARRENA ZUDAIRE, Nerea 99 C.N. Soriano 2465 4
400 Est 5:49.68 642 200 Ma 2:38.55 623 50 Esp 34.27 605 100 Esp 1:14.48 595

3.  ULLOA OSORNO, Alba 01 C.N. Palencia 2392 4
100 Li 1:06.86 646 50 Li 30.11 645 200 Li 2:27.22 585 200 Est 2:52.13 516

4.  JIMENEZ GARAY, Aroa 01 C.D. Torrelago Wellness 2311 4
400 Li 5:02.87 609 200 Li 2:25.68 604 100 Li 1:09.97 564 50 Li 32.07 534

5.  SUAREZ GONZALEZ, Gracia 00 C.N. Santa Olaya 2299 3
100 Li 1:00.81 859 50 Li 28.49 761 100 Est 1:11.89 679

6.  NOGUERAS GONZALEZ, Angela 02 C.D. Torrelago Wellness 2270 4
50 Br 38.32 610 100 Br 1:24.28 591 100 Est 1:16.63 560 50 Esp 36.32 509

7.  MAIDANA LOPEZ, Andrea 00 C.N. Leon 1926 3
50 Br 37.49 652 50 Li 30.11 645 100 Li 1:07.44 629

8.  BLAZQUEZ JIMENEZ, Julia 99 C.N. Ciudad De Avila 1851 4
50 Ma 35.29 492 100 Esp 1:20.48 471 100 Est 1:21.79 461 50 Esp 38.49 427

9.  LEDO LOPEZ, Alejandra 02 C.N. Palencia 1806 4
50 Li 32.65 506 50 Br 41.65 475 100 Br 1:34.29 422 100 Li 1:18.24 403

10.  RUIZ MAYORAL, Carla 01 C.D. Tizona Burgos 1772 4
100 Li 1:13.56 485 100 Est 1:23.18 438 200 Est 3:02.75 431 100 Esp 1:23.74 418

11.  VAZQUEZ LOZANO, Jimena 01 C.D. Torrelago Wellness 1140 4
100 Li 1:24.64 318 50 Esp 43.88 288 50 Br 49.35 285 100 Est 1:40.44 249

12.  CHIMENO PRIETO, Aitana 00 C.N. Leon 773 2
50 Esp 39.09 408 100 Est 1:28.40 365
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Fem., 25+ - 15 of 35 Events

1.  DIEZ FERNANDEZ, Marta 95 C.D.F.Natacion Triton Bierzo 2821 4
100 Br 1:17.74 750 200 Br 2:51.36 721 50 Br 35.59 699 200 Est 2:42.62 651

2.  SEQUERA CARO, Miriam 97 C.N. Leon 2053 4
400 Li 5:21.04 580 50 Ma 34.51 511 400 Est 6:16.97 505 50 Li 32.81 457

3.  LOPEZ DELGADO, Miriam 94 C.D.N. Zamora 1803 4
50 Li 30.59 565 50 Ma 35.53 468 200 Est 3:08.39 419 100 Ma 1:26.45 351

4.  DE LA CALLE GAMAZO, Beatriz 94 Cd Upstream 1516 4
50 Li 33.82 418 100 Est 1:28.79 370 50 Ma 38.64 364 100 Li 1:18.58 364

5.  MARTINEZ ALARCON, Teresa 96 C.D. Tizona Burgos 1496 4
400 Li 5:54.53 431 200 Li 2:50.21 396 100 Br 1:36.88 387 100 Esp 1:37.14 282

6.  CALVO ORTEGA, Silvia 97 C.N. Palencia 1441 4
50 Esp 39.60 415 100 Esp 1:27.01 393 200 Esp 3:12.70 355 100 Est 1:37.64 278

7.  RUIZ MAYORAL, Nerea 97 C.D. Tizona Burgos 1226 4
100 Li 1:20.59 337 50 Li 36.42 334 50 Esp 43.85 305 50 Br 50.09 250

8.  HONRUBIA FERNANDEZ, Marina 96 C.N. Leon 957 4
400 Li 6:55.29 268 200 Li 3:14.89 264 50 Br 50.68 242 50 Ma 48.53 183

9.  RAMIREZ REVILLA, Nuria 98 C.N. Soriano 617 2
200 Li 2:59.71 336 50 Li 38.60 281

Fem., 30+ - 12 of 35 Events

1.  FELIZ GARCÍA, Beatriz 92 C.N. Playa Salve 2128 4
50 Ma 33.83 578 100 Esp 1:17.48 571 50 Esp 36.11 563 100 Est 1:26.83 416

2.  HERRERO GÜÉMEZ, Veronica 90 Cd Upstream 1911 4
50 Br 39.43 502 100 Br 1:27.79 490 200 Br 3:16.99 466 200 Est 3:05.95 453

3.  CARRANZA MARTIN, Paula 90 C.D. Tizona Burgos 1791 4
50 Li 33.34 468 400 Li 5:52.96 445 100 Li 1:15.48 441 200 Li 2:45.50 437

4.  RODRIGUEZ MORANTE, Ana 93 C.D. Tizona Burgos 1587 4
100 Est 1:25.04 443 50 Ma 37.82 414 50 Br 42.72 395 50 Esp 42.91 335

5.  SADORNIL GUTIERREZ, Ana Marta 91 C.N. Palencia 1500 4
50 Br 42.15 411 200 Br 3:27.13 401 100 Br 1:34.58 392 100 Li 1:26.16 296

6.  RODRIGUEZ MORANTE, Ester 91 C.N. Palencia 1308 4
100 Est 1:31.62 354 50 Br 44.83 341 100 Br 1:42.19 311 50 Ma 42.00 302

7.  SOLANS, Ines 92 C.N. Ciudad De Avila 1006 3
100 Est 1:29.73 377 50 Br 44.80 342 50 Ma 42.73 287
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8.  GOMEZ BUSOM, Montserrat 93 C.N. Camargo 819 2
400 Li 5:53.28 443 100 Est 1:29.77 376

9.  ROMAN GIL, Irene 91 C.D. Tizona Burgos 727 2
50 Br 43.74 368 100 Est 1:31.20 359

10.  DE MATIAS PALMA, Natalia 91 C.N. Leon 148 1
50 Li 48.95 148

Fem., 35+ - 12 of 35 Events

1.  RODRIGUEZ FERNANDEZ, Ana 87 C.N. Leon 2219 4
50 Li 31.35 582 50 Ma 34.08 581 100 Li 1:09.78 568 400 Est 6:40.82 488

2.  FERNANDEZ PEREZ, Sara 87 C.D. Tizona Burgos 1914 4
200 Li 2:38.51 528 400 Li 5:41.47 511 50 Ma 36.57 470 50 Br 42.79 405

3.  PERALTA PÉREZ, Beatriz 84 C.D.N. Zamora 1800 4
50 Br 39.85 501 100 Est 1:24.17 486 100 Li 1:16.53 430 50 Ma 39.13 383

4.  BERMUDEZ BLANCO, Esther 84 C.N. Ovimaster 1234 4
200 Li 3:03.98 337 200 Est 3:31.96 321 100 Li 1:25.31 310 50 Br 49.17 266

5.  CAMPOS MANZANO, Ana 85 C.D.N. Zamora 1054 4
200 Br 3:47.56 316 200 Est 3:43.56 274 100 Ma 1:43.31 235 50 Esp 50.42 229

Fem., 40+ - 14 of 35 Events

1.  LOSANTOS PRIETO, Esther 83 C.D. Tizona Burgos 3053 4
100 Esp 1:11.86 845 50 Esp 33.17 781 100 Est 1:14.33 770 200 Est 2:48.86 657

2.  ARRANZ ACEVES, Alicia 83 Cd Upstream 1469 4
50 Li 35.42 408 100 Li 1:21.36 371 200 Li 3:01.94 359 400 Li 6:40.07 331

3.  PLAZA LASTRAS, Isabel 80 Casino De La Union 1436 4
400 Est 7:10.50 404 100 Esp 1:32.25 399 200 Est 3:24.86 367 200 Ma 3:49.47 266

4.  DE PRADO ESCRIBANO, Maria 79 C.N. Palencia 1430 4
200 Br 3:41.76 420 100 Br 1:41.80 411 50 Br 47.19 385 100 Li 1:37.68 214

5.  BOAL FERNÁNDEZ, Laura 83 C.D. Torrelago Wellness 1399 4
50 Br 45.78 422 200 Est 3:29.11 345 400 Est 7:36.81 338 50 Ma 44.04 294

6.  VALDUEZA GARCIA, Sara 79 S.D. La Venatoria 516 1
100 Br 1:34.34 516

7.  MIGUEL BERMEJO, Lorena 83 C.D. Natacion Medinense 141 2
50 Li 1:00.38 82 50 Esp 1:18.22 59
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Fem., 45+ - 14 of 35 Events

1.  SAMANIEGO MIGUÉLEZ, Paloma 78 C.D. Torrelago Wellness 2365 4
200 Esp 2:57.78 646 100 Est 1:21.06 620 100 Esp 1:21.78 571 50 Esp 37.72 528

2.  HERAS VIDAURRE, Elena 77 C.D. Tizona Burgos 1925 4
200 Br 3:26.10 553 100 Est 1:28.46 477 100 Li 1:17.80 450 200 Est 3:16.50 445

3.  CALLEJA RODRIGUEZ, Maria 77 C.D. Tizona Burgos 1782 4
100 Br 1:39.14 478 50 Br 45.15 456 50 Ma 39.87 426 50 Li 35.87 422

4.  GONZÁLEZ DE LA FUENTE, Mª Carolina 77 Cd Upstream 1740 4
50 Br 44.25 485 100 Br 1:38.69 484 200 Br 3:43.96 431 100 Li 1:25.39 340

5.  MERINO GARCÍA, Susana 75 Cd Upstream 1190 4
200 Esp 3:40.94 337 200 Li 3:15.52 297 50 Esp 46.48 282 100 Esp 1:44.44 274

6.  PASTOR GAGO, Pilar 74 C.D. Natacion Medinense 730 3
50 Br 52.70 287 100 Li 1:37.20 231 200 Li 3:38.78 212

7.  LUNA RABANAL, Elena 74 S.D. La Venatoria 682 2
100 Li 1:25.13 343 400 Li 6:46.70 339

8.  ESPINA ASENSIO, Rocio 74 C.N. Palencia 660 4
50 Li 46.92 188 100 Li 1:44.49 185 50 Ma 55.46 158 100 Ma 2:10.52 129

9.  TELLEZ CRESPO, Carolina 76 C.D. Natacion Medinense 394 3
50 Li 48.18 174 100 Est 2:19.25 122 50 Ma 1:05.01 98

10.  GARCIA MORALA, Laura 77 C.N. Leon 250 2
50 Esp 59.74 132 100 Est 2:20.85 118

Fem., 50+ - 16 of 35 Events

1.  ALVAREZ GAGO, Marta 73 S.D. La Venatoria 2695 4
200 Br 3:04.48 758 100 Br 1:25.80 725 50 Br 40.49 691 200 Esp 3:02.46 521

2.  RODRÍGUEZ NIDAGUILA, Mª Mar 69 C.D. Tizona Burgos 2193 4
50 Ma 36.87 603 100 Est 1:22.92 577 50 Esp 39.09 513 100 Esp 1:24.60 500

3.  SANJUÁN MOYANO, Ana Mª 69 C.N. Palencia 1854 4
50 Br 44.20 531 200 Br 3:33.34 490 100 Br 1:39.99 458 200 Est 3:32.54 375

4.  ALVAREZ DURANGO, Eva 71 S.D. La Venatoria 1805 4
50 Li 34.48 552 100 Li 1:20.02 441 50 Esp 41.50 429 100 Esp 1:32.46 383

5.  ALONSO PRIETO, Ines 69 S.D. La Venatoria 1388 4
50 Li 37.84 417 100 Li 1:25.81 358 200 Li 3:08.97 356 200 Esp 3:50.80 257

6.  HERAS GONZÁLEZ, Eva Mª 69 C.N. Palencia 1252 4
400 Li 6:45.46 352 200 Li 3:14.60 326 100 Li 1:31.31 297 50 Li 43.37 277
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7.  RODRIGUEZ GONZALEZ, Maria 70 S.D. La Venatoria 1245 4
50 Br 49.01 390 50 Ma 45.74 315 100 Est 1:43.18 299 50 Esp 50.25 241

8.  CARAZO GARCIA, Sandra 72 C.N. Palencia 1078 4
400 Est 7:53.33 321 50 Ma 46.60 298 100 Ma 1:48.42 242 200 Ma 4:09.85 217

9.  SANCHEZ ANDRES, Olga 73 C.N. Palencia 1035 4
50 Br 51.79 330 100 Br 1:59.37 269 50 Li 45.01 248 100 Li 1:46.27 188

10.  DEL TORNO IBEAS, Virginia 72 C.D. Tizona Burgos 819 4
50 Li 46.08 231 50 Br 1:00.48 207 100 Br 2:13.55 192 100 Li 1:46.14 189

11.  ORTEGA ABIA, Susana 69 C.N. Palencia 743 4
200 Est 4:19.42 206 200 Esp 4:18.12 184 100 Est 2:01.95 181 100 Esp 2:00.58 172

12.  FUERTES ZAPATA, Maria 70 C.D. Tizona Burgos 552 4
200 Li 4:13.79 147 50 Br 1:09.00 139 100 Li 1:58.57 135 100 Br 2:31.78 131

13.  CRESPO FERNANDEZ, Margarita 71 C.N. Leon 286 2
50 Br 1:05.18 165 50 Esp 1:03.19 121

14.  PEREZ FERNANDEZ, Mercedes 72 C.N. Leon 203 2
50 Br 1:00.90 203 50 Esp -

Fem., 55+ - 7 of 35 Events

1.  AYALA GUTIERREZ, Angeles 64 C.D. Tizona Burgos 2394 4
100 Br 1:32.98 717 50 Br 42.97 667 100 Est 1:29.66 538 100 Li 1:20.52 472

2.  GARCIA VILLA, Salome 68 S.D. La Venatoria 1355 4
50 Br 51.67 384 100 Br 1:56.12 368 50 Li 41.40 334 100 Li 1:37.15 269

3.  WALTERS, Lisa Ann 67 C.D. Tizona Burgos 942 4
100 Br 2:02.71 311 50 Br 56.68 291 50 Li 48.96 202 50 Esp 1:05.47 138

4.  HIDALGO MARTINEZ, Rosa 68 C.N. Leon 810 4
50 Li 46.27 239 100 Est 2:00.11 223 50 Ma 54.79 198 50 Esp 1:03.66 150

Fem., 60+ - 2 of 35 Events

1.  DOMINGUEZ MARTINEZ, Julia Elena 63 C.N. Leon 186 2
50 Li 1:07.36 97 50 Esp 1:21.16 89
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Fem., 65+ - 4 of 35 Events

1.  JUARROS BARCENILLA, Ana Isabel 58 C.D. Tizona Burgos 657 4
50 Li 56.03 190 100 Li 2:10.44 161 50 Br 1:11.69 159 100 Br 2:47.50 147

2.  IGLESIAS ARROYO, Mª Santos 57 C.D. Tizona Burgos 391 3
50 Li 58.05 171 100 Li 2:14.84 145 50 Br 1:32.00 75

Fem., 70+ - 5 of 35 Events

1.  DIEZ-ANDINO RUIZ, Carmen Elena 51 C.D.N. Zamora 604 4
50 Esp 1:17.34 158 50 Li 1:02.16 154 100 Li 2:19.64 153 100 Esp 2:51.99 139

2.  SANTAMARIA MINGUEZ, Blanca Nieves 53 C.D. Tizona Burgos 463 4
100 Li 2:19.48 153 50 Esp 1:20.29 141 50 Li 1:06.04 128 50 Br 2:04.38 41

Fem., 80+ - 4 of 35 Events

1.  BUENO DOMINGUEZ, Marina 42 C.D.N. Zamora 431 4
50 Li 1:22.33 134 200 Li 6:31.36 121 100 Li 3:01.90 116 50 Esp 2:06.37 60


