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NORMATIVA
FASE AUTONOMICA DE CASTILLA Y LEON
LARGA DISTANCIA NATACION MASTER
TEMPORADA 2023-2024

1. FECHA: 12 de noviembre de 2023.
2. LUGAR: Ledn
Piscina: P.M. La Palomera (25m., 8 calles)

3. CATEGORIA / EDADES: Categoria Master (Edades RFEN)
4. PROGRAMA: En sesidon Unica

Categoria Natacion Master

1. 3000 mts. mixto

5. PARTICIPACION.

5.1 Podran participar un maximo de 16 deportistas.

5.2 Los/las nadadores/as seran inscritos con su mejor marca oficial desde el O1 de enero de
2.022 hasta el 1 de noviembre de 2023.

5.3 La serie se compondra con la mejor marca en la prueba a disputar hasta completar 8
nadadores y 8 nadadoras. Caso de no completarse la serie con nadadores/as con marca
acreditada se completard ésta con nadadores/as de acuerdo a su mejor marca en la prueba
de 400 libres. Si no se completara la serie con 8 nadadores y 8 nadadoras podra completarse
la serie con nadadores del sexo que ya tuviera 8 inscritos y hasta completar los 16.

5.4, Podran participar nadadores/as con licencia Master en las especialidades de Natacion
o Aguas Abiertas.

6. INSCRIPCION:

6.1 Las inscripciones estaran en poder de la Federaciéon de Castilla y Ledn de Natacion antes
de las 12.00 horas del 2 de noviembre de 2023.

6.2. Las inscripciones se efectuaran telematicamente a través del sistema informatico de la
RFEN.

7. BAJAS:

Las bajas de los/as nadadores/as inscritos deberdn ser comunicadas en secretaria de
competicidn presentando la ficha de baja 30 minutos antes del inicio de la competicién,
siendo consideradas como “no presentado” las no comunicadas en el plazo establecido.

8. MEDALLAS:
Medallas a los tres primeros clasificados masculino y femenino.
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