XXVIll CAMPUS DE NATACION - VERANO 2.025

ISCAR- Del 29 de Junio al 5 de Julio de 2.025

Edades de participacion:
Masculino y Femenino: 2010, 2011, 2012 y 2013

CUOTA DE INSCRIPCI(:)N DEPORTISTAS CASTILLA Y LEON: 335,00 €
CUOTA DE INSCRIPCION RESTO DEPORTISTAS: 365,00 €

“La cuota de inscripcion incluye el alojamiento en
régimen de pension completa y el desarrollo completo
del programa de actividades”
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Federacion Castillay Ledn de Natacién
Pso. Juan Carlos | S/N-47013 Valladolid
Web: www.fenacyl.org

e-mail: campusnatacion@fenacyl.org
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INFORMACION GENERAL E INSCRIPCION

1. LUGAR DE ALOJAMIENTO: Residencia Juvenil y Deportiva de iscar

Avd. Juan Carlos Dominguez N° 10 — 47420- Iscar, Valladolid

2. DESARROLLO DEL PROGRAMA TECNICO-DEPORTIVO:
Instalaciones de la Piscina Municipal de Iscar (pabellén semi-cubierto,
piscina cubierta y descubierta)

3. REQUISITOS DE ADMISION:
» Haber nacido en los afos:
Masculino y Femenino: 2010, 2011, 2012 y 2013
» Tener licencia Federativa por un Club de Natacién del Territorio
Nacional, en la temporada 2.024-2.025.

4. INSCRIPCION (consultar convocatoria)

Hasta el 11 de abril de 2.025

La inscripcion se hara a través del formulario activado a tal efecto
disponible en la pagina web de la Federacion de Castillay Ledn de
Natacion www.fenacyl.org

Sorteo de plazas:

24 de abril de 2025

Del 24 al 30 de abril de 2.025

Confirmacion de plaza. Envio de documentacion a través del correo
electrénico: campusnatacién@fenacyl.org
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES
Programa Técnico Deportivo - Natacién

Programa especifico de trabajo y valoracion cuantitativa vy
cualitativa de capacidades fisicas basicas y especificas de la
especialidad.

Correccidon y analisis individualizado de la técnica de nado, salidas y
virajes.

Actividades de dominio del medio acuatico a través del Waterpolo,
Saltos y la Natacidn Sincronizada.
Actividades recreativas en el medio acuatico.

Elaboracion de informes individualizados de las valoraciones
realizadas durante el desarrollo del programa especifico

El Programa Técnico se complementa con
Actividades Culturales y de Ocio y Tiempo Libre

Visita Cultural: Castillo Encantado de Trigueros del Valle

Excursion Deportivo-Recreativa (descenso en Piragua Rio Duraton)
Actividades de Ocio y Tiempo Libre

Talleres de habilidad manual y creatividad

Dinamicas de grupo en veladas nocturnas

Cymkhana y Fiesta Fin de Campus.

Premios y regalos para todos los participantes
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