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1. Fecha y horario:

e Domingo 1 de junio de 2025, en dos sesiones:
o 12 Sesion: 9:45 (calentamiento 8:45)

o 2°Sesion: 16:45 (calentamiento 15:45)

2. Piscina:

e La competicion se celebrara en la Municipal “El Plantio” (cubierta — climatizada) de
25 metros y con cronometraje semiautomatico.

e Direccion: Plaza de los deportes s/n, Burgos.

3. Participacion:

e Podran participar todos los nadadores con licencia en vigor.

e Cada club podré inscribir a cuantos nadadores considere.

e Se limitar4d el numero de series totales a un maximo de 3 series por prueba,
categoria y sexo.

e EI Club Natacion Castilla-Burgos se reserva el derecho a inscribir a cuantos

nadadores de su Club desee.
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Categorias:

A - ABSOLUTO-JUNIOR

B- INFANTIL

C - ALEVIN

D - BENJAMIN

E - PREBENJAMIN

Todas las pruebas se nadaran segun la formula “contrarreloj”.

Los nadadores de las categorias A-B-C-D nadaran de forma conjunta con el fin de

agilizar la competicion y conseguir series mas competitivas.

Bajas y relevos:

Las BAJAS se comunicaran 30 MINUTOS ANTES del inicio de la sesion a través
del formulario web que se facilite.

Las BAJAS PARA LA SESION DE TARDE DEBERAN DE SER COMUNICADAS
HASTA 30’ DESPUES DE FINALIZAR LA SESION DE MANANA.

La composicién de los equipos de relevos debera presentarse 30 MINUTOS ANTES

a través del formulario web que se facilite.
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6. Programa de pruebas:

100 MARIPOSA 50 MARIPOSA
100 ESPALDA 50 ESPALDA

A+B+C+D 100 BRAZA 50 BRAZA
100 LIBRE 50 LIBRE

100 ESTILOS 200 ESTILOS
50 MARIPOSA 50 BRAZA
g 50 ESPALDA 50 LIBRE

A+B+C+D+E 10x50 LIBRE MIXTO

e (Cada nadador podra nadar un maximo de 3 pruebas a elegir entre:
o 1 pruebas de 50 metros
o 1 prueba de 100 metros (no incluye la prueba de 100 estilos)
o 1 prueba de estilos
¢ No es obligatorio nadar un numero de pruebas minimo.
e Relevos: 10x50 libre mixto A+B+C+D+E. La composicion del relevo debera ser de 1
nadador de cada sexo y categoria manteniendo el siguiente orden:
o Masculino -> Femenino

o Prebenjamin -> Benjamin -> Alevin -> Infantil -> Absoluto-Junior
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7.

Inscripciones:

Las inscripciones se realizaran a través del programa FEDERATIO pudiendo
accederse a él a través de la pagina web de la RFEN.

La fecha tope de presentacidn de las inscripciones sera las 12:00 horas del viernes
23 de mayo a las 12:00. No se admitira ninguna inscripcion posterior a esta fecha.
No se admitiran cambios en la inscripcién final.

El coste de la inscripcién sera de 3 euros por nadador y de 5 euros por equipo de
relevos.

El pago se realizara en el numero de cuenta ES53 3060 0073 75 2581857923
indicando club y niumero de nadadores.

Las bajas comunicadas en el plazo marcado tendran derecho a la devolucién de la

cuota de inscripcion.

Clasificacion y premios:

Clasificaciéon por clubes conjunta por suma de puntas FINA de las pruebas
individuales. En las pruebas de relevos la puntuacion sera doble.

Medallas a los tres primeros clasificados por categoria mediante la suma de puntos
FINA de las 3 pruebas.

Trofeos a los tres equipos mejor clasificados segun la clasificacion conjunta.



