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CAT. +20 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+20 50m Libre LUCÍA FERNÁNDEZ CORTADA C.N. PALENCIA 2004 27.63 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+20 100m Libre LUCÍA FERNÁNDEZ CORTADA C.N. PALENCIA 2004 1:02.08 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+20 200m Libre GUERRERO VICARIO NAZARET C.D. TIZONA BURGOS 1995 2:14.25 30/01/2016 GIJON 25 E 

+20 400m Libre GUERRERO VICARIO NAZARET C.D. TIZONA BURGOS 1995 4:48.50 14/03/2015 LEÓN 25 E 

+20 800m Libre MIRIAM SEQUERA CARO C.N. LEON 1997 11:05.77 16/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+20 1500m Libre YAIZA MORENO CRESPO C.N. LEON 2001 20:33.21 12/12/2021 VALLADOLID 25 E 

+20 50m Mariposa  NEREA BARRENA ZUDAIRE C.N. SORIANO 1999 31,48 05/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+20 100m Mariposa NEREA BARRENA ZUDAIRE C.N. SORIANO 1999 1:08.20 05/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+20 200m Mariposa NEREA BARRENA ZUDAIRE C.N. SORIANO 1999 2:28.43 04/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+20 50m Espalda LUCÍA FERNÁNDEZ CORTADA C.N. PALENCIA 2004 33.64 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+20 100m Espalda ANDREA LAJO GUERRA C.N. PALENCIA 2001 1:10.05 24/05/2025 BURGOS 25 E 

+20 200m Espalda  DOMINGUEZ ARRIBAS CRISTINA C.D.N. MASTER VALLADOILD 1984 2:39.32 27/01/2006 OVIEDO 25 E 

+20 50m Braza DIEZ FERNANDEZ MARTA C.D.N. SAN ANDRES 1995 36.10 31/01/2016 GIJON 25 E 

+20 100m Braza GUERRERO VICARIO NAZARET C.D. TIZONA BURGOS 1995 1:19.68 22/02/2015 PONTEVEDRA 25 E 

+20 200m Braza GUERRERO VICARIO NAZARET C.D. TIZONA BURGOS 1995 2:45.75 29/01/2016 GIJON 25 E 

+20 100m Estilos GUERRERO VICARIO NAZARET C.D. TIZONA BURGOS 1995 1:10.95 30/01/2016 GIJON 25 E 

+20 200m Estilos NEREA BARRENA ZUDAIRE C.N. SORIANO 1999 2:34.77 17/02/2023 CASTELLÓN 25 E 

+20 400m Estilos FERRERO RODRIGUEZ SILVIA MARIA S.D. LA VENATORIA 1993 5:37.37 18/02/2023 CASTELLÓN 25 E 

+20 3000m Libre YAIZA MORENO CRESPO C.N. LEON 2001 41:37.62 12/12/2021 VALLADOLID 25 E 

 

 
        

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

     
 
 

 
        



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

CAT. +25 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+25 50m Libre REBECA DE LA CRUZ GALÁN C.D.N. ZAMORA 1996 28.87 08/02/2025 OVIEDO 25 E 

+25 100m Libre REBECA DE LA CRUZ GALÁN C.D.N. ZAMORA 1996 1:03.78 09/02/2025 OVIEDO 25 E 

+25 200m Libre GONZALEZ ARRANZ SILVIA C.D.N. MASTER VALLADOILD 1979 2:20.89 28/01/2006 OVIEDO 25 E 

+25 400m Libre GONZALEZ ARRANZ SILVIA C.D.N. MASTER VALLADOILD 1979 5:00.81 26/01/2007 MADRID 25 E 

+25 800m Libre FERNANDEZ PEREZ SARA C.D. TIZONA BURGOS 1987 10:56.33 19/02/2015 PONTEVEDRA 25 E 

+25 1500m Libre CARRANZA MARTIN PAULA C.D. TIZONA BURGOS 1990 21:32.64 10/01/2015 GIJON 25 E 

+25 50m Mariposa SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 31.57 21/12/2024 PONFERRADA 25 E 

+25 100m Mariposa CORRALES IGLESIAS SANDRA C.D. TIZONA BURGOS 1988 1:12.44 22/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+25 200m Mariposa  SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 2:37.02 06/04/2024 Burgos 25 E 

+25 50m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.W.P. CASTELLAE 1983 31.33 30/01/2011 PONTEVEDRA 25 E 

+25 100m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D.N. TIZONA BURGOS 1983 1:08.97 27/01/2012 CASTELLON 25 E 

+25 200m Espalda  CORRALES IGLESIAS SANDRA C.D. TIZONA BURGOS 1988 2:34.97 20/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+25 50m Braza MARTA DÍEZ FERNÁNDEZ C.N. TRITÓN BIERZO 1995 34,79 16/04/2023 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+25 100m Braza SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 1:17.63 11/02/2024 Pontevedra 25 E 

+25 200m Braza MARTA DÍEZ FERNÁNDEZ C.N. TRITÓN BIERZO 1995 2:51.36 14/01/2023 LEÓN 25 E 

+25 100m Estilos SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 1:10.90 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+25 200m Estilos SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 2:35.28 09/02/2024 Pontevedra 25 E 

+25 400m Estilos BENGOECHEA ECHEVERRIA JAIONE C.N. OLIMPIADA 1979 5:48.17 24/01/2004 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+25 3000m Libre DIEZ FERNANDEZ MARTA C.D. TRITÓN BIERZO 1995 44:23.49 11/12/2022 VALLADOLID 25 M 

 

CAT. +30 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+30 50m Libre EVA APORTA DEL TESO C.D.N. ZAMORA 1991 29.60 11/02/2024 Pontevedra 25 E 

+30 100m Libre HERNANDEZ MERCHÁN ELENA ACUÁTICO SALAMANCA 1990 1:06.78 18/01/2020 LEON 25 E 

+30 200m Libre EVA APORTA DEL TESO C.D.N. ZAMORA 1991 2:30.76 10/02/2024 Pontevedra 25 E 

+30 400m Libre FERNANDEZ PEREZ SARA C.D. TIZONA BURGOS 1987 5:12.66 08/04/2017 BURGOS 25 E 

+30 800m Libre RODRIGUEZ FERNANDEZ ANA C.N. LEON 1987 11:32.31 15/02/2020 GIJON 25 E 

+30 1500m Libre PAULA CARRANZA MARTIN C.D. TIZONA BURGOS 1990 22:09.52 15/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+30 50m Mariposa SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 32.02 06/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 100m Mariposa SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 1:09.88 08/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 200m Mariposa SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 2:32.87 09/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 50m Espalda A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 31.90 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+30 100m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 1:10.45 23/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+30 200m Espalda  LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 2:37.44 28/01/2016 GIJON 25 E 

+30 50m Braza LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 36.93 07/02/2013 BARCELONA 25 E 

+30 100m Braza SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 1:17.76 07/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 200m Braza SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 2:41.66 07/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 100m Estilos POSADA BUENO MARINA ISABEL C.N.GIMN. VALLADOLID 1976 1:12.70 26/01/2007 MADRID 25 E 

+30 200m Estilos SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 2:31.53 06/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 400m Estilos SARA POMAR SOLANA C.D.N. ZAMORA 1995 5:17.84 08/02/2025 OVIEDO 25 E 

+30 3000m Libre PAULA CARRANZA MARTIN C.D. TIZONA BURGOS 1990 45:34.89 14/05/2021 VALLADOLID 25 E 

          
          

          



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

CAT. +35 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+35 50m Libre CERON PERIN MARIA C.ACUATICO SALAMANCA 1979 29.56 14/03/2015 LEÓN 25 E 

+35 100m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 1:07.36 17/11/2024 LOGROÑO 25 E 

+35 200m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 2:32.15 17/11/2024 LOGROÑO 25 E 

+35 400m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 5:11.37 17/11/2024 LOGROÑO 25 E 

+35 800m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 10:38.68 22/11/2025 VALLADOLID 25 E 

+35 1500m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 20:06.09 22/11/2025 VALLADOLID 25 E 

+35 50m Mariposa CERON PERIN MARIA C.ACUATICO SALAMANCA 1979 33.49 10/01/2015 LEON 25 E 

+35 100m Mariposa ANA RODRIGUEZ FERNANDEZ C.N. LEON 1987 1:20.26 05/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+35 200m Mariposa VITORES GOMEZ LETICIA CLUB NATACION CAMPO 1976 3:50.69 11/04/2015 BURGOS 25 E 

+35 50m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 33.37 17/03/2018 LEON 25 E 

+35 100m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:17.85 19/02/2019 LEON 25 E 

+35 200m Espalda  FERNANDEZ BAEZA CAMINO C.N. LEON 1975 2:54.02 09/11/2013 AVILES 25 M 

+35 50m Braza LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 37.81 17/03/2018 LEON 25 E 

+35 100m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:24.21 14/04/2012 GIJON 25 E 

+35 200m Braza RODRIGUEZ NIDAGUILA M.D.M. C.W.P. CASTELLAE 1969 3:03.52 15/04/2007 VALLADOLID 25 M 

+35 100m Estilos CERON PERIN MARIA C.ACUATICO SALAMANCA 1979 1:17.22 10/01/2015 LEON 25 E 

+35 200m Estilos MARCOS VARELA LAURA C.N. LEON 1976 2:50.57 29/03/2014 TORRELAVEGA 25 E 

+35 400m Estilos ANA RODRIGUEZ FERNANDEZ C.N. LEON 1987 6:37.76 05/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+35 3000m Libre SARA FERNANDEZ PEREZ C.D. TIZONA BURGOS 1987 40:21.38 22/11/2025 VALLADOLID 25 E 

 

 

CAT. +40 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+40 50m Libre CERON PERIN BLANCA C.ACUATICO SALAMANCA 1974 29.56 12/04/2014 BURGOS 25 E 

+40 100m Libre ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:09.47 12/04/2014 BURGOS 25 E 

+40 200m Libre ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 2:33.08 11/04/2015 BURGOS 25 E 

+40 400m Libre BARBUDO GONZALEZ NOEMI C.N.GIMN. VALLADOLID 1970 5:15.42 03/12/2011 GIJON 25 E 

+40 800m Libre MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 11:18.92 15/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+40 1500m Libre MARTIN CHAGUACEDA MARIA S.D. LA VENATORIA 1974 22:21.91 11/01/2014 GIJON 25 E 

+40 50m Mariposa ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 32.48 14/03/2015 LEÓN 25 E 

+40 100m Mariposa ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:17.20 09/02/2013 BARCELONA 25 E 

+40 200m Mariposa BARBUDO GONZALEZ NOEMI C.D.N. MASTER VALLADOLID 1970 3:25.54 20/02/2010 CABEZON DE LA SAL 25 E 

+40 50m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 33,12 14/01/2023 LEON 25 E 

+40 100m Espalda LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 1:11.68 14/01/2023 LEON 25 E 

+40 200m Espalda  RODRÍGUEZ NIDAGUILA Ma MAR C.D.N. TIZONA BURGOS 1969 2:49.66 26/01/2012 CASTELLON 25 E 

+40 50m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 37.29 25/03/2017 LEON 25 E 

+40 100m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:21.04 28/01/2016 GIJON 25 E 

+40 200m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 2:54.83 29/01/2016 GIJON 25 E 

+40 100m Estilos LOSANTOS PRIETO ESTHER C.D. TIZONA BURGOS 1983 1:14.33 14/01/2023 LEON 25 E 

+40 200m Estilos ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 2:47.15 08/04/2017 BURGOS 25 E 

+40 400m Estilos ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 5:53.84 11/01/2014 GIJON 25 E 

+40 3000m Libre LAURA BOAL FERNÁNDEZ CD TORRELAGO WELLNESS 1986 49:18.50 12/11/2023 ZAMORA 25 E 

 

 
        



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

          
CAT. +45 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+45 50m Libre PALOMA SAMANIEGO MIGUÉLEZ C.D. TORRELAGO WELLNESS 1978 31.03 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+45 100m Libre FERNANDEZ LEBRATO Mª ANGELES C.D. TIZONA BURGOS 1970 1:10.72 31/01/2016 GIJON 25 E 

+45 200m Libre MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 2:38.45 10/04/2021 CASTELLÓN 25 E 

+45 400m Libre MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 5:23.07 10/04/2021 CASTELLÓN 25 E 

+45 800m Libre RODRÍGUEZ NIDAGUILA Mª MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 11:33.05 30/01/2016 GIJON 25 M 

+45 1500m Libre MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 21:27.30 15/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+45 50m Mariposa PALOMA SAMANIEGO MIGUÉLEZ C.D. UPSTREAM 1978 35.20 24/05/2025 BURGOS 25 E 

+45 100m Mariposa MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 1:24.32 10/04/2021 CASTELLÓN 25 E 

+45 200m Mariposa BARBUDO GONZALEZ NOEMI CLUB NATACION CAMPO 1970 3:29.82 31/01/2016 GIJON 25 E 

+45 50m Espalda MARTINEZ MARTINEZ Ma CARMEN C.D.N. MASTER VALLADOLID 1966 34.92 12/12/2010 GIJON 25 E 

+45 100m Espalda RODRÍGUEZ NIDAGUILA Mª MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:19.34 21/02/2015 PONTEVEDRA 25 E 

+45 200m Espalda  RODRÍGUEZ NIDAGUILA Ma MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 2:49.35 20/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+45 50m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 38.25 17/03/2018 LEON 25 E 

+45 100m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:22.31 27/01/2018 GIJON 25 E 

+45 200m Braza RODRÍGUEZ NIDAGUILA Mª MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 2:55.96 29/01/2016 GIJON 25 E 

+45 100m Estilos ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:17.03 17/03/2018 LEON 25 E 

+45 200m Estilos RODRÍGUEZ NIDAGUILA Ma MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 2:49.83 21/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+45 400m Estilos MARTA PACIOS PEDRERO CD UPSTREAM 1975 6:27.42 15/01/2022 LEÓN 25 E 

+45 3000m Libre GARCIA ALVAREZ MARIA JOSE CLUB BENAVENTE NATACION 1971 49:03.98 11/12/2022 VALLADOLID 25 M 

 

 

CAT. +50 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+50 50m Libre MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 35.70 06/04/2024 Burgos 25 E 

+50 100m Libre MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 1:12.41 06/04/2024 Burgos 25 E 

+50 200m Libre MARIA JOSE GARCIA ALVAREZ CLUB BENAVENTE NATACION 1971 2:47.61 17/01/2021 VALLADOLID 25 E 

+50 400m Libre MARIA JOSE GARCIA ALVAREZ CLUB BENAVENTE NATACION 1971 5:44.19 15/01/2022 LEÓN 25 E 

+50 800m Libre MARIA JOSE GARCIA ALVAREZ CLUB BENAVENTE NATACION 1971 11:53.40 15/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+50 1500m Libre MARIA JOSE GARCIA ALVAREZ CLUB BENAVENTE NATACION 1971 22:15.79 15/05/2021 VALLADOLID 25 E 

+50 50m Mariposa MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 35.45 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+50 100m Mariposa SAINZ BARRANCO SUSANA C.D. TIZONA BURGOS 1964 1:40.00 22/02/2014 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+50 200m Mariposa SANDRA CARAZO GARCIA C.N. PALENCIA 1972 4:09.85 14/01/2023 LEON 25 M 

+50 50m Espalda MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 39.05 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+50 100m Espalda RODRIGUEZ NIDAGUILA Mª MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:24.60 14/01/2023 LEON 25 E 

+50 200m Espalda  RODRIGUEZ NIDAGUILA Mª MAR C.D. TIZONA BURGOS 1969 3:03.34 19/01/2019 LEON 25 E 

+50 50m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 38.08 09/02/2025 OVIEDO 25 E 

+50 100m Braza ALVAREZ GAGO MARTA S.D. LA VENATORIA 1973 1:25.41 25/03/2023 LEON 25 E 

+50 200m Braza MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 2:56.40 09/03/2024 LEÓN 25 E 

+50 100m Estilos MARTA ALVAREZ GAGO S.D. LA VENATORIA 1973 1:19.04 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+50 200m Estilos SANJUÁN MOYANO ANA Mª C.N. PALENCIA 1969 3:32.54 14/01/2023 LEON 25 E 

+50 400m Estilos SANDRA CARAZO GARCIA C.N. PALENCIA 1972 7:53.33 14/01/2023 LEON 25 M 

+50 3000m Libre MARIA JOSE GARCIA ALVAREZ CLUB BENAVENTE NATACION 1971 45:09.38 24/11/2024 PALENCIA 25 E 



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

 

 
        

CAT. +55 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 
+55 100m Libre AYALA GUTIERREZ ANGELES C.D. TIZONA BURGOS 1964 35,39 19/01/2019 LEON 25 E 

+55 100m Libre AYALA GUTIERREZ ANGELES C.D. TIZONA BURGOS 1964 1:20.52 19/01/2019 LEON 25 E 

+55 200m Libre Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 2:56.36 24/11/2024 PALENCIA 25 E 

+55 400m Libre Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 5:58.24 24/11/2024 PALENCIA 25 E 

+55 800m Libre Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 11:58.44 24/11/2024 PALENCIA 25 E 

+55 1500m Libre Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 22:29.03 24/11/2024 PALENCIA 25 E 

+55 50m Mariposa Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 37.94 06/04/2024 Burgos 25 E 

+55 100m Mariposa MARÍA DEL PILAR GARCÍA PALOMARES CD UPSTREAM 1965 2:16.08 26/03/2022 LEÓN 25 E 

+55 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+55 50m Espalda Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 39.55 06/04/2024 Burgos 25 E 

+55 100m Espalda Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:24.79 06/04/2024 Burgos 25 E 

+55 200m Espalda  INÉS ALONSO PRIETO S.D. LA VENATORIA 1969 3:33.81 01/02/2025 AVILÉS 25 E 

+55 50m Braza Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 41.72 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+55 100m Braza Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:29.84 24/05/2025 BURGOS 25 E 

+55 200m Braza AYALA GUTIERREZ ANGELES C.D. TIZONA BURGOS 1964 3:16.10 19/01/2019 LEON 25 E 

+55 100m Estilos Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 1:23.68 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+55 200m Estilos ANA MARIA SANJUÁN MOYANO C.N. PALENCIA 1969 3:22.93 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+55 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+55 3000m Libre Mª MAR RODRÍGUEZ NIDAGUILA C.D. TIZONA BURGOS 1969 45:17.41 24/11/2024 PALENCIA 25 E 

 

CAT. +60 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+60 50m Libre ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 35.63 09/03/2024 LEÓN 25 E 

+60 100m Libre ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 1:23.60 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+60 200m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 3:46.93 25/01/2003 VALLADOLID 25 E 

+60 400m Libre ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 6:23.55 06/04/2024 Burgos 25 E 

+60 800m Libre DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA C.D.N. MASTER VALLADOLID 1951 16:36.68 27/01/2011 PONTEVEDRA 25 E 

+60 1500m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+60 50m Mariposa ANA MARIA RODRÍGUEZ ROMERO C.N. PALENCIA 1964 46.26 06/04/2024 Burgos 25 E 

+60 100m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+60 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+60 50m Espalda CAMINO VAQUERO ALVAREZ S.D. LA VENATORIA 1962 54.51 20/01/2024 LEÓN 25 M 

+60 100m Espalda RIBOTE PEREZ LUCIA C.D.N. MASTER VALLADOILD 1949 2:27.93 31/01/2009 GIJON 25 E 

+60 200m Espalda  DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA C.N.GIMN. VALLADOLID 1951 5:07.83 07/02/2013 BARCELONA 25 E 

+60 50m Braza ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 43.03 20/01/2024 LEÓN 25 M 

+60 100m Braza ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 1:36.43 20/01/2024 LEÓN 25 M 

+60 200m Braza ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 3:24.77 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+60 100m Estilos ANGELES AYALA GUTIERREZ C.D. TIZONA BURGOS 1964 1:31.94 09/03/2024 LEÓN 25 E 

+60 200m Estilos RIBOTE PEREZ LUCIA C.D.N. MASTER VALLADOLID 1949 5:21.98 25/04/2009 MALIAÑO 25 E 

+60 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+60 3000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

 

 
        

          



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

 

 

CAT. +70 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+70 50m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 45.83 17/03/2012 LEON 25 E 

+70 100m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 1:46.05 26/11/2011 SANTANDER 25 M 

+70 200m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 4:02.95 28/01/2012 CASTELLON 25 E 

+70 400m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 8:37.90 28/01/2012 CASTELLON 25 E 

+70 800m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 19:33.02 30/01/2016 GIJON 25 M 

+70 1500m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+70 50m Mariposa CARMEN ELENA DIEZ-ANDINO RUIZ C.D.N. ZAMORA 1951 2:02.06 16/11/2024 ZAMORA 25 E 

+70 100m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+70 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+70 50m Espalda CARMEN ELENA DIEZ-ANDINO RUIZ C.D.N. ZAMORA 1951 1:12.45 10/02/2024 Pontevedra 25 E 

+70 100m Espalda CARMEN ELENA DIEZ-ANDINO RUIZ C.D.N. ZAMORA 1951 2:32.63 08/02/2025 OVIEDO 25 E 

+70 200m Espalda CARMEN ELENA DIEZ-ANDINO RUIZ C.D.N. ZAMORA 1951 5:18.24 06/02/2025 OVIEDO 25 E 

+70 50m Braza FELISA ARRIBAS PAMPLIEGA C.D. TIZONA BURGOS 1953 1:13.63 12/04/2025 GALDAKAO 25 E 

+70 100m Braza FELISA ARRIBAS PAMPLIEGA C.D. TIZONA BURGOS 1953 2:46.53 09/03/2024 LEÓN 25 E 

+70 200m Braza FELISA ARRIBAS PAMPLIEGA C.D. TIZONA BURGOS 1953 5:48.07 09/03/2024 LEÓN 25 E 

+70 100m Estilos FELISA ARRIBAS PAMPLIEGA C.D. TIZONA BURGOS 1953 2:50.03 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+70 200m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+70 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+70 3000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

 

 
        

          

CAT. +65 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+65 50m Libre MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 42.95 07/06/2025 MALIAÑO 25 E 

+65 100m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.N.GIMN. VALLADOLID 1942 1:41.27 17/12/2006 VALLADOLID 25 M 

+65 200m Libre MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 3:36.68 16/03/2024 Logroño 25 M 

+65 400m Libre MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 7:46.87 20/01/2024 LEÓN 25 M 

+65 800m Libre DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA CLUB NATACION CAMPO 1951 17:54.59 30/01/2016 GIJON 25 M 

+65 1500m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+65 50m Mariposa DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA CLUB NATACION CAMPO 1951 1:26.40 17/01/2016 BENTA BERRI 25 M 

+65 100m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+65 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+65 50m Espalda MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 1:00.76 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+65 100m Espalda MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 2:00.54 15/03/2025 Logroño 25 E 

+65 200m Espalda  MARIA INMACULADA APELLANIZ ALBENIZ C.D. TIZONA BURGOS 1959 4:11.81 15/03/2025 Logroño 25 E 

+65 50m Braza ANA ISABEL JUARROS BARCENILLA C.D. TIZONA BURGOS 1958 1:09.25 20/01/2024 LEÓN 25 E 

+65 100m Braza JUARROS BARCENILLA ANA ISABEL C.D. TIZONA BURGOS 1958 2:47.50 14/01/2023 LEON 25 M 

+65 200m Braza LAGUNA LAGUNA CARMEN C.D.N. MASTER VALLADOILD 1939 7:09.84 26/01/2007 MADRID 25 E 

+65 100m Estilos DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA CLUB NATACION CAMPO 1951 2:37.23 17/12/2016 SANTANDER 25 M 

+65 200m Estilos DIEZ-ANDINO RUIZ CARMEN ELENA CLUB NATACION CAMPO 1951 5:42.51 17/01/2016 BENTA BERRI 25 M 

+65 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+65 3000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 



RÉCORDS CASTILLA Y LEÓN MÁSTER FEMENINO      PISCINA 25 METROS 
 

CAT. +75 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO. 

+75 50m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 53.34 08/04/2017 BURGOS 25 E 

+75 100m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 2:00.39 04/06/2017 MALIAÑO 25 E 

+75 200m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 4:29.08 22/04/2017 LOGROÑO 25 M 

+75 400m Libre BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 9:35.84 02/02/2017 PALMA DE MALLORCA 25 E 

+75 800m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 1500m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 50m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 100m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 50m Espalda BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 1:28.77 08/04/2017 BURGOS 25 E 

+75 100m Espalda BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 3:48.65 19/01/2019 LEON 25 E 

+75 200m Espalda  A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 50m Braza BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 1:47.28 22/04/2017 LOGROÑO 25 M 

+75 100m Braza BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 4:31.98 27/01/2018 GIJON 25 E 

+75 200m Braza A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 100m Estilos BUENO DOMINGUEZ MARINA C.D.N. ZAMORA 1942 3:34.87 04/11/2017 AVILES 25 M 

+75 200m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+75 3000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

 

CAT. +80 PRUEBA NOMBRE CLUB AÑO MARCA FECHA LUGAR PISCINA CRONO 

+80 100m Braza A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 100m Espalda MARINA BUENO DOMINGUEZ C.D.N. ZAMORA 1942 4:03.25 04/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+80 100m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 100m Libre MARINA BUENO DOMINGUEZ C.D.N. ZAMORA 1942 2:36.38 05/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+80 100m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 1500m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 2000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 200m Braza A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 200m Espalda A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 200m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 200m Libre MARINA BUENO DOMINGUEZ C.D.N. ZAMORA 1942 5:39.43 26/03/2022 LEÓN 25 E 

+80 200m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 3000m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 400m Estilos A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 400m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 50m Braza A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 50m Espalda MARINA BUENO DOMINGUEZ C.D.N. ZAMORA 1942 1:52.96 26/03/2022 LEÓN 25 E 

+80 50m Libre MARINA BUENO DOMINGUEZ C.D.N. ZAMORA 1942 1:12.14 06/03/2022 PONTEVEDRA 25 E 

+80 50m Mariposa A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

+80 800m Libre A ESTABLECER FED. CASTILLA-LEON 1998 59:59.00 01/01/1998 FENACYL 25 E 

 


