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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

Circuito MASTER 2024 - 2025 Masculino

Masc., 20+ - 41 of 46 Events

1.  RENEDO SAEZ, Adrian 03 C.D. Torrelago Wellness 5190 8
200 Li 2:00.56 775 200 Li 2:03.75 716 100 Li 54.81 702 100 Li 55.37 681
50 Li 25.95 634 50 Li 25.71 567 50 Ma 28.76 560 50 Ma 28.16 555
100 Est 1:05.22 529 50 Br 35.01 458 50 Esp 31.38 430

2.  MARCOS PICADO, Samuel 05 C.D. Torrelago Wellness 4951 8
200 Li 2:04.16 709 400 Est 5:08.39 671 400 Li 4:37.08 657 200 Est 2:24.43 627
50 Ma 27.57 592 200 Est 2:27.60 587 100 Li 58.66 572 50 Br 33.22 536
50 Ma 28.56 532 50 Li 26.61 511 50 Li 26.69 506 50 Br 34.03 498
50 Esp 30.27 479 50 Esp 30.66 461

3.  CASADO MARTIN, Alvaro 02 C.D. Torrelago Wellness 4580 8
100 Ma 1:00.94 661 100 Ma 1:03.10 595 50 Ma 27.64 587 200 Ma 2:25.65 569
100 Li 59.20 557 50 Ma 28.26 549 50 Li 26.25 532 50 Li 26.29 530
100 Est 1:06.91 490 50 Br 35.12 453 50 Br 36.20 414 50 Esp 31.81 413
50 Esp 32.15 400

4.  CALVO ORTEGA, Sergio 02 C.N. Palencia 4479 8
200 Esp 2:23.92 620 200 Esp 2:24.45 613 400 Est 5:26.94 563 400 Est 5:29.77 549
200 Est 2:30.98 548 200 Est 2:31.29 545 200 Est 2:27.08 528 100 Esp 1:04.98 513
100 Ma 1:07.73 481 100 Ma 1:08.68 461

5.  GIMENO PINEDO, Jorge 01 C.N. Palencia 4388 8
200 Li 2:10.97 604 100 Esp 1:06.12 578 50 Esp 30.64 572 50 Esp 31.01 552
50 Esp 29.24 532 100 Li 1:00.32 526 100 Li 1:00.37 525 50 Li 28.10 499
100 Esp 1:10.06 486 50 Li 27.24 476 100 Est 1:07.86 470 50 Ma 29.80 468
50 Br 36.07 418

6.  IZQUIERDO IRUELA, Oscar 03 C.D.F. Acuatico Soriano 3645 8
50 Ma 30.06 490 50 Ma 30.21 483 200 Ma 2:35.46 468 50 Ma 30.10 454
100 Ma 1:09.03 454 200 Ma 2:37.42 451 100 Ma 1:10.69 423 50 Li 28.37 422
100 Est 1:12.11 392 50 Br 37.63 368 50 Esp 33.16 365 200 Br 3:12.21 322
200 Est -

7.  VEGA FUERTES, Lucas 04 C.D. Tizona Burgos 3521 8
50 Li 28.15 497 50 Li 27.69 453 50 Ma 30.34 444 50 Ma 30.64 431
50 Li 28.18 430 50 Br 35.85 426 100 Br 1:20.31 425 200 Est 2:45.61 415
100 Br 1:18.46 406 50 Br 36.50 404 200 Br 2:58.72 400 50 Esp 36.46 274
50 Esp 36.64 270

8.  FERNANDEZ GARCIA, Pedro 03 C.D. Tizona Burgos 3175 8
200 Est 2:46.42 409 50 Ma 31.27 405 200 Esp 2:46.23 402 100 Esp 1:14.86 398
200 Est 2:41.98 395 400 Li 5:18.39 391 50 Ma 31.69 389 50 Li 29.21 386
50 Li 29.23 385 400 Est 6:14.80 374 50 Esp 33.07 368 50 Esp 33.10 367
50 Br 40.89 287 50 Br 40.93 286
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

Masc., 25+ - 43 of 46 Events

1.  MARTINEZ GUTIERREZ, Sergio 98 C.N. Palencia 5486 8
50 Br 30.29 724 50 Br 30.46 712 100 Br 1:07.84 705 100 Br 1:08.07 698
200 Est 2:20.61 679 200 Est 2:20.81 676 50 Li 25.76 648 50 Li 25.82 644

2.  MARTIN SALCEDO, Sergio 96 C.D.F. Acuatico Soriano 5127 8
50 Br 31.09 670 200 Est 2:21.35 668 100 Br 1:09.23 663 100 Li 55.97 659
100 Li 56.48 641 50 Li 26.21 615 50 Li 26.35 606 50 Br 32.17 605
50 Br 31.95 602 100 Est 1:04.70 542 50 Li 26.28 530 50 Ma 29.63 476
50 Esp 32.54 386

3.  LOPEZ PUYUELO, Pablo 98 C.D. Tizona Burgos 4627 8
400 Li 4:29.80 642 400 Est 5:15.39 627 50 Br 32.01 599 100 Br 1:13.26 560
50 Ma 28.16 555 200 Ma 2:27.41 549 200 Br 2:40.99 548 100 Est 1:04.52 547
200 Ma 2:19.73 539 50 Li 26.91 494 50 Esp 30.86 452

4.  SANCHEZ PANIAGUA, Manuel 97 C.N. Madrid Moscardo 4458 8
50 Li 25.43 674 50 Li 25.71 652 100 Li 57.30 614 50 Ma 28.00 607
50 Br 33.93 503 50 Ma 29.41 487 50 Li 27.19 479 100 Esp 1:12.31 442
50 Esp 31.17 439

5.  ORTIGUEIRA GARCIA, Cesar 97 C.N. Madrid Moscardo 4332 8
50 Br 31.11 652 50 Br 31.88 621 100 Li 59.05 561 50 Li 25.85 557
200 Br 2:43.25 526 100 Li 1:00.57 520 50 Ma 29.12 502 50 Esp 32.35 393

6.  MARTINEZ GUTIERREZ, Raul 98 C.N. Palencia 3746 8
50 Li 26.34 606 50 Li 26.40 602 50 Ma 28.25 591 50 Ma 28.48 576
50 Br 34.02 511 100 Li 1:04.27 435 100 Br 1:20.28 425 50 Br -

7.  LOPEZ JIMENEZ, Alberto 96 C.D.N. Zamora 3709 7
50 Ma 27.71 583 100 Li 58.55 576 50 Li 25.81 560 100 Est 1:04.38 551
50 Br 33.24 535 100 Br 1:15.78 506 50 Esp 32.21 398

8.  ILLANA RIBAGORDA, Alejandro 96 C.D. Jerez Natacion Master 3676 7
50 Esp 29.77 624 200 Li 2:13.00 577 50 Esp 28.80 557 50 Li 26.16 538
50 Ma 28.58 531 100 Est 1:08.05 466 50 Br 37.14 383

9.  GOMEZ RODRIGUEZ, Alvaro 97 C.N. Madrid Moscardo 2959 6
50 Ma 27.94 611 50 Li 26.51 595 100 Esp 1:09.46 498 50 Ma 30.36 443
50 Li 28.17 431 50 Esp 32.67 381

13.  DIAZ ALVAREZ, Victor 96 C.D. Tizona Burgos 2407 7
50 Ma 31.24 406 50 Li 28.72 406 100 Est 1:13.20 374 50 Br 37.77 364
100 Br 1:25.61 313 50 Esp 36.15 281 100 Esp 1:21.16 263
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

26.  ABRIL MIGUEZ, Pedro 98 C.N. Bierzo-Ponferrada 1376 7
50 Ma 36.68 251 50 Esp 42.08 220 50 Li 35.44 216 50 Esp 41.22 190
100 Esp 1:36.31 187 50 Br 47.46 183 200 Esp 4:02.88 129

Masc., 30+ - 42 of 46 Events

1.  GUTIERREZ TRUJILLO, Sergio 92 C.D.N. Zamora 4576 8
50 Br 32.85 602 50 Br 32.87 601 100 Li 59.93 573 100 Br 1:14.16 563
50 Li 26.81 562 50 Li 26.83 561 50 Li 26.10 561 50 Br 32.55 553
50 Br 32.66 547 100 Br 1:12.51 541 50 Ma 28.52 535 50 Li 26.53 534
50 Ma 28.52 515 50 Ma 28.63 509 50 Li 26.95 509 100 Est 1:07.43 493
200 Est 2:36.29 477 50 Esp 33.72 354 50 Esp 33.76 353

2.  VAN DEURSEN, Jacobus Johannes Hendrikus94 C.D. Jerez Natacion Master 4494 8
50 Li 26.42 587 50 Li 25.88 575 100 Li 59.98 572 100 Est 1:04.20 571
50 Br 32.53 554 50 Ma 28.27 549 50 Ma 28.00 544 100 Ma 1:05.09 542
50 Esp 30.19 493

3.  MOSQUERA FROUFE, Mario 95 C.D.N. Zamora 4419 8
100 Li 58.74 609 100 Ma 1:03.72 578 50 Li 26.69 570 50 Li 26.42 541
50 Ma 28.42 541 50 Ma 28.11 538 50 Li 26.55 533 50 Ma 28.64 509
50 Ma 28.67 507 100 Ma 1:07.35 490 100 Est 1:07.79 485 50 Li 27.62 473
200 Est 2:39.42 450 50 Br 35.38 430 50 Esp 31.85 420 200 Ma 2:44.92 419
50 Br 36.48 392 50 Esp 32.90 381 200 Li 2:31.77 376

4.  ORTIGUEIRA GARCÍA, Daniel 95 C.N. Madrid Moscardo 3708 8
100 Li 59.06 599 50 Esp 31.91 512 50 Li 27.06 503 50 Ma 29.35 491
50 Ma 30.41 425 50 Esp 32.41 399 200 Est 2:47.16 390 50 Br 36.59 389

5.  GARZON GONZALEZ, David 91 CD Upstream 3126 6
400 Li 4:31.41 597 100 Li 1:00.30 563 400 Li 4:48.84 560 200 Li 2:14.24 543
50 Li 26.96 509 100 Esp 1:19.04 354

6.  DE LA CALLE GAMAZO, Sergio 92 CD Upstream 2872 6
50 Li 27.35 529 50 Li 26.93 511 50 Ma 29.26 495 50 Ma 29.59 461
50 Br 35.99 457 200 Est 2:43.22 419

7.  ORTEGA OCHOA, Marcos 93 C.N. Bierzo-Ponferrada 2775 8
50 Ma 30.25 432 50 Li 29.34 395 50 Ma 31.65 391 50 Li 30.58 378
50 Esp 34.36 334 50 Br 40.26 292 200 Ma 3:08.99 278 100 Ma 1:21.57 275

8.  HUERTA DEL CAMPO, Sergio 94 Casino De La Union 2537 8
50 Li 29.81 376 100 Esp 1:20.69 333 100 Est 1:17.06 330 100 Esp 1:23.16 304
100 Br 1:31.21 302 200 Br 3:24.10 301 200 Br 3:25.20 296 50 Ma 34.33 295
100 Br 1:32.29 292 50 Ma 34.49 291 200 Esp 3:05.34 290 50 Br 40.40 289
200 Esp 3:06.95 283 100 Esp 1:19.77 279 50 Esp 36.64 276
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

9.  CARIDAD MATEO, Alejandro 95 C.N. Madrid Moscardo 2462 7
50 Ma 31.69 390 50 Ma 31.67 376 100 Ma 1:14.33 364 50 Br 37.43 363
400 Li 5:35.92 356 50 Li 30.97 335 50 Esp 36.53 278

11.  FRAILE MUÑOZ, Pedro 93 C.D.N. Zamora 2273 8
50 Br 40.82 313 50 Br 41.38 301 200 Br 3:26.64 290 50 Br 40.45 288
100 Br 1:33.40 282 100 Br 1:33.34 282 50 Li 33.63 262 400 Li 6:15.40 255
100 Br 1:33.31 254 200 Li 2:52.86 254 100 Li 1:18.84 252 50 Li 35.31 226
50 Esp 48.69 117 50 Ma -

12.  UCAR SEVILLANO, Guillermo 91 C.N. Leon 2151 8
50 Li 31.88 308 50 Ma 33.90 307 100 Est 1:20.28 292 50 Li 32.51 290
50 Ma 34.70 286 50 Br 43.25 235 50 Br 43.99 224 50 Esp 40.18 209
50 Esp 40.32 207

15.  GONZALEZ ALVAREZ, Jesus 93 C.N. Triton Bierzo 1934 8
400 Li 5:52.96 307 400 Li 6:08.34 270 50 Li 33.99 254 50 Ma 36.88 247
100 Esp 1:33.12 216 400 Est 7:15.63 214 50 Br 44.69 213 100 Esp 1:33.57 213
50 Ma 38.32 212 50 Ma 38.97 209 50 Esp 45.72 142 100 Est -
400 Est -

23.  RODRIGUEZ CARRASCAL, Luis 91 CD Upstream 1252 6
50 Br 41.35 301 100 Br 1:35.11 267 100 Br 1:37.39 248 200 Br 3:43.48 229
100 Li 1:24.07 207 100 Li -

Masc., 35+ - 43 of 46 Events

1.  VALLE TENORIO, Roberto 90 C.N. Palencia 4653 8
100 Li 59.42 624 100 Li 59.93 608 50 Li 26.92 604 50 Ma 28.76 583
50 Li 27.36 575 50 Ma 29.20 557 200 Li 2:16.42 551 200 Li 2:16.41 551
200 Est 2:32.73 483 50 Ma 29.60 476

2.  HERRAEZ RODRIGUEZ, Carlos 87 C.D.N. Zamora 4181 8
100 Li 1:01.24 570 400 Li 4:58.42 559 100 Li 1:02.40 538 200 Li 2:18.04 531
50 Li 28.21 525 200 Li 2:19.46 515 400 Li 5:07.23 512 50 Li 28.50 431
100 Est 1:13.95 408 50 Br 36.22 398 50 Br 37.86 397 50 Ma 33.10 340
50 Esp 38.82 250

3.  CUADRADO PEREZ, Angel 86 C.D.N. Zamora 4098 8
50 Li 27.73 552 50 Li 27.86 545 100 Li 1:02.30 541 100 Li 1:02.36 539
50 Li 26.92 511 50 Li 27.35 487 50 Li 27.66 471 200 Li 2:25.65 452
400 Li 5:12.34 441 50 Br 36.34 394 100 Est 1:14.97 391 50 Br 36.88 377
50 Esp 37.26 346 50 Esp 35.00 342 100 Esp 1:22.76 342 50 Esp 35.04 340
50 Ma 33.92 316 50 Ma 34.88 291 50 Esp 44.72 200

4.  REDONDO ENRIQUEZ, Jose 89 C.D.N. Zamora 3403 8
50 Br 35.83 468 200 Br 3:03.15 449 100 Br 1:22.06 439 50 Br 36.60 439
200 Br 3:06.35 426 50 Br 35.93 408 100 Br 1:24.29 405 200 Est 2:55.04 369
100 Est 1:17.43 355 50 Li 30.61 347 50 Ma 35.24 317 50 Ma 34.02 313
50 Esp 38.92 248
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

5.  FRANCO GONZALEZ, Jorge 90 C.N. Bierzo-Ponferrada 3399 8
50 Li 28.68 499 100 Li 1:05.08 475 50 Br 36.13 457 50 Li 28.49 431
50 Ma 32.01 423 50 Br 36.05 404 50 Ma 31.74 386 50 Esp 35.64 324

6.  BLANCO ASENSIO, Maximo Luis 89 C.D.N. Zamora 3174 8
50 Li 28.52 430 50 Li 28.56 428 100 Esp 1:17.90 410 50 Br 36.56 387
50 Br 36.70 383 50 Ma 31.86 382 100 Est 1:15.89 377 50 Esp 33.87 377
50 Ma 32.53 359 200 Esp 3:01.84 348 100 Br 1:29.22 342 50 Esp 35.14 338
400 Est 7:04.44 276

7.  RODRIGUEZ TESTERA, Diego 86 C.N. Bierzo-Ponferrada 2838 8
50 Br 37.83 398 50 Br 37.86 397 50 Li 30.39 355 200 Li 2:39.45 345
50 Br 38.09 342 50 Ma 33.15 339 50 Br 38.44 333 100 Br 1:30.31 329
50 Li 31.20 328 100 Esp 1:19.46 324 100 Est 1:20.18 320 200 Li 2:44.51 314
50 Ma 34.12 311 200 Est 3:06.59 305 200 Est 3:07.11 302 50 Esp 39.24 296
200 Est 3:05.34 270 50 Esp 38.42 258 50 Esp 38.55 256

8.  HERNANDEZ VAQUERO, Mario 89 C.D.N. Zamora 2820 8
50 Li 29.16 402 50 Ma 31.50 395 50 Ma 31.74 386 100 Est 1:15.76 379
50 Li 31.14 330 50 Esp 35.84 318 50 Br 39.49 307 50 Esp 36.41 303
50 Br 40.47 285

10.  FUENTES NIETO, Jaime 89 Casino De La Union 2421 8
100 Br 1:28.45 351 50 Br 39.51 349 200 Br 3:20.91 340 100 Br 1:27.77 313
50 Br 39.89 298 50 Li 33.06 276 100 Est 1:27.28 248 50 Ma 36.85 246
50 Ma 38.29 220 200 Ma 3:37.11 179 50 Esp 45.47 156

11.  LAMEIRO SEOANE, Javier 87 C. Hércules Termaria 2396 8
50 Li 30.73 343 50 Li 30.73 343 100 Est 1:19.09 333 50 Br 40.03 295
50 Ma 34.84 292 50 Br 40.78 279 50 Ma 35.78 269 50 Esp 39.27 242
50 Esp 41.11 211

20.  DE LA CAL BENAVENTE, Javier 88 C.N. Triton Bierzo 1272 8
400 Li 6:42.44 206 50 Li 39.29 194 200 Li 3:24.97 162 50 Li 40.19 153
50 Li 40.85 146 50 Ma 46.27 140 50 Ma 44.80 137 50 Br 52.04 134
100 Est 1:52.03 117 200 Est 4:16.35 117 50 Br 59.38 90 50 Ma 51.68 89
50 Ma 53.36 81 50 Esp 1:00.84 65 50 Esp 1:00.67 65
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

Masc., 40+ - 44 of 46 Events

1.  FERNANDEZ PEREZ, Marcos 84 C.D. Jerez Natacion Master 5681 8
50 Esp 29.84 751 100 Esp 1:04.65 739 100 Esp 1:01.18 720 200 Est 2:18.04 715
100 Est 1:03.71 708 50 Ma 27.33 689 50 Ma 27.45 680 50 Br 31.92 679
50 Li 25.66 677 50 Esp 29.10 671 50 Br 32.08 669 50 Li 25.77 669
200 Esp 2:28.03 647 50 Esp 29.55 641

2.  AGUADO DOMÍNGUEZ, Ismael 82 C.D. Jerez Natacion Master 5647 8
50 Br 31.46 770 50 Br 31.50 767 50 Br 30.94 745 100 Br 1:11.65 699
100 Br 1:11.79 695 100 Est 1:04.71 676 50 Li 25.88 660 100 Li 59.01 635
100 Li 59.04 634 50 Ma 28.90 582 200 Br 2:46.19 579 200 Br 2:47.71 564
50 Esp 33.27 449

3.  FERNANDEZ PEREZ, Victor 85 C.D. Tizona Burgos 4570 8
50 Br 32.95 670 50 Br 33.56 634 100 Br 1:15.72 592 50 Br 33.44 590
100 Br 1:17.61 550 100 Est 1:10.86 515 200 Br 2:53.42 510 50 Li 28.23 509
50 Ma 30.81 480 200 Br 2:59.97 456 400 Li 5:34.82 400 50 Esp 35.24 377
400 Li 5:45.25 365

4.  BAS MARTINEZ, Francisco Javier 82 C.D. Jerez Natacion Master 4531 8
50 Br 33.73 625 50 Br 33.75 623 100 Br 1:15.78 591 50 Li 27.73 581
50 Li 28.04 562 100 Li 1:02.19 542 100 Li 1:02.94 523 50 Ma 30.69 484

5.  MARTIN ANGULO, Daniel 82 C.D. Tizona Burgos 4468 8
100 Est 1:07.26 602 50 Esp 32.51 581 50 Esp 30.81 565 50 Li 27.39 557
100 Esp 1:06.79 553 50 Ma 29.46 550 50 Esp 33.49 531 200 Esp 2:38.32 529
50 Ma 29.89 526 200 Est 2:40.40 515 400 Est 5:53.23 514 100 Esp 1:13.09 511
100 Esp 1:14.21 488 100 Ma 1:12.58 442 50 Br 37.53 417

6.  SERRANO SANZ, Mario 81 C.N. Triton Bierzo 4336 8
50 Br 33.81 620 50 Br 33.20 603 100 Br 1:14.50 560 100 Br 1:17.28 557
100 Est 1:09.38 548 200 Br 2:54.35 502 50 Ma 30.82 480 50 Li 29.06 466
50 Esp 34.63 398 200 Ma 3:01.56 310 200 Ma 3:20.77 244

7.  ESTÉBANEZ BARRIOS, Giovanni 85 C.N. Triton Bierzo 3800 8
50 Ma 29.80 531 50 Ma 30.40 500 50 Br 35.87 478 50 Br 35.96 475
50 Li 29.03 468 50 Ma 31.17 464 50 Li 29.45 448 100 Est 1:14.86 436
50 Li 29.85 430 50 Esp 37.01 326 50 Esp 37.91 303

8.  SANCHEZ ROBLES, Jose Manuel 81 C.D.N. Zamora 3434 8
50 Li 30.01 458 50 Li 30.08 455 50 Li 29.37 452 50 Li 29.38 451
100 Est 1:16.00 417 50 Ma 32.34 415 50 Br 38.25 394 100 Li 1:09.26 392
100 Li 1:09.35 391 50 Ma 33.65 369 50 Ma 33.89 360 50 Ma 34.00 356
200 Li 2:48.58 306 50 Esp 40.53 248

9.  GARCIA RODRIGUEZ, Alberto 85 Natacion Sevilla Master, C.D. 3196 7
400 Est 5:27.48 645 400 Li 4:46.53 638 50 Li 27.61 588 50 Ma 31.01 471
50 Esp 33.26 449 50 Br 37.91 405 50 Li -
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

10.  PELLEJERO ANTOLIN, Jose Javier 82 C.N. Palencia 3061 8
50 Li 30.25 447 50 Li 30.09 420 100 Li 1:08.19 411 50 Li 31.17 409
100 Li 1:09.19 394 200 Li 2:38.30 370 200 Est 3:10.84 306 100 Br 1:34.49 304
200 Est 3:06.17 291 200 Li -

12.  VAQUERO MARTIN, Jaime 81 C.N. Palencia 2850 8
100 Li 1:05.97 454 100 Li 1:06.23 449 200 Li 2:30.80 428 50 Ma 32.61 404
200 Li 2:33.81 403 400 Est 6:34.01 370 100 Esp 1:23.56 342 200 Est -

16.  SOCORRO CARDONA, Alejandro 82 C.D. Tizona Burgos 2061 8
50 Li 34.02 314 50 Li 34.16 310 100 Li 1:19.02 264 100 Li 1:19.09 263
50 Ma 39.15 233 50 Ma 39.36 230 50 Ma 39.55 226 200 Est 3:24.09 221
100 Ma 1:35.20 195 100 Ma 1:38.37 177

17.  PEREZ MARCOS, Manuel 84 C.N. Leon 1995 8
50 Li 32.84 323 50 Li 33.36 308 50 Br 43.71 264 50 Br 44.29 254
50 Ma 38.21 252 100 Est 1:30.89 244 50 Ma 38.92 238 50 Esp 52.76 112

18.  PELLITERO MORENO, Samuel 82 C.N. Leon 1985 6
50 Li 30.56 401 50 Ma 33.48 374 50 Ma 33.58 371 50 Esp 38.27 295
200 Ma 3:05.14 293 50 Br 44.47 251

27.  OLIVO, Gianni 81 C.N. Palencia 1195 8
200 Li 3:20.73 181 200 Esp 3:55.07 161 100 Esp 1:48.18 157 200 Li 3:31.57 155
50 Ma 44.83 155 100 Esp 1:53.58 136 200 Esp 4:10.41 133 50 Ma 49.21 117

Masc., 45+ - 43 of 46 Events

1.  SERRANO SANZ, Rubén 80 C.N. Triton Bierzo 4780 8
200 Esp 2:34.42 618 100 Est 1:07.77 616 200 Li 2:18.67 612 100 Esp 1:07.42 604
400 Li 4:58.68 593 50 Esp 30.79 583 50 Esp 30.89 577 50 Br 34.41 577
50 Li 28.51 563 100 Li 1:03.53 555 50 Br 35.61 552 50 Li 28.01 542
100 Br 1:19.50 540 50 Li 28.09 538 50 Ma 29.99 537 50 Ma 30.01 536
50 Br 35.37 531 100 Br 1:17.20 523 200 Br 2:55.45 501

2.  PERALTA PÉREZ, Israel 79 C.D.N. Zamora 4275 8
100 Li 1:02.14 594 100 Li 1:02.22 591 50 Li 28.24 579 50 Li 28.51 514
200 Li 2:27.31 510 50 Br 36.82 499 50 Br 36.15 497 50 Li 28.95 491
50 Br 36.77 473 400 Est 6:05.20 469 100 Est 1:14.59 462 400 Li 5:27.62 450
100 Br 1:24.79 445 50 Ma 32.71 414 50 Esp 34.65 409 50 Esp 34.71 407
50 Ma 33.19 396

3.  GARCIA MARTIN, Mario 77 Casino De La Union 3912 8
50 Ma 30.26 568 50 Ma 30.28 567 50 Li 29.27 520 50 Li 29.65 501
100 Ma 1:11.60 500 100 Ma 1:13.33 465 200 Ma 2:48.51 427 200 Ma 2:57.72 364
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

4.  PEREZ HERNANDEZ, Samuel 80 C.D.N. Zamora 3531 8
50 Br 37.59 469 50 Li 29.65 457 50 Br 38.02 453 50 Br 37.50 445
50 Li 30.06 439 100 Est 1:16.36 431 50 Br 38.04 427 100 Br 1:27.14 410
100 Br 1:27.17 410 100 Br 1:25.03 391 200 Est 2:57.88 391 200 Est 3:02.25 363
50 Ma 34.27 360 200 Br 3:15.98 360 50 Ma 34.33 358 200 Br 3:17.86 350
200 Est 2:56.88 349 50 Esp 37.90 312 50 Esp 38.96 288

5.  AGUILAR MERINO, Roberto 77 C.N. Alcobendas 3287 7
100 Est 1:10.24 553 100 Esp 1:14.68 507 50 Li 29.07 485 50 Br 37.24 483
50 Br 37.33 452 50 Esp 34.25 423 50 Ma 33.53 384

6.  GIL MANSO, Luis 77 C.D.N. Zamora 3100 8
50 Li 31.13 432 200 Li 2:37.58 417 200 Li 2:39.44 402 50 Li 32.17 392
400 Li 5:43.23 391 50 Li 31.25 390 400 Li 5:49.58 370 100 Br 1:36.10 306
50 Br 42.81 299 100 Br 1:39.77 273 50 Ma 38.37 256 50 Esp 46.90 165
100 Est -

7.  GONZALO ENCINAR, Ruben 76 C.D. Tizona Burgos 2405 7
50 Br 40.97 362 50 Li 33.08 360 50 Br 41.29 354 100 Br 1:32.07 348
50 Ma 35.73 345 100 Br 1:33.12 336 50 Ma 37.44 300

8.  CASTELLANOS MENDEZ, Jose Manuel 79 CD Upstream 2321 8
50 Li 33.37 321 50 Br 43.19 309 100 Br 1:37.54 292 100 Br 1:38.36 285
200 Est 3:17.67 285 200 Br 3:32.49 282 50 Br 44.56 281 100 Br 1:36.63 266
200 Est 3:23.26 262 200 Br 3:37.87 262

11.  CAMPOS GUERRERO, Fernando 80 C.N. Bierzo-Ponferrada 1931 8
50 Li 35.92 281 400 Li 6:35.70 255 50 Li 36.28 249 100 Li 1:23.82 242
50 Li 36.99 235 50 Br 47.85 227 50 Li 37.57 224 200 Li 3:15.43 218
50 Br 48.78 202 100 Br 1:50.65 200 400 Li 6:55.64 200 50 Br 50.76 190
50 Br 49.86 189 100 Est 1:41.76 182 50 Esp 51.06 157 50 Esp 49.91 137
50 Esp 51.44 125 50 Ma 49.59 118 50 Ma -

12.  RODRÍGUEZ BARREALES, Óscar 79 N. Casa De Asturias 1911 8
50 Li 34.63 314 100 Li 1:19.78 280 50 Li 36.53 267 100 Li 1:22.66 252
200 Li 3:11.70 231 200 Li 3:14.78 220 200 Est 3:52.97 174 200 Est 3:53.46 173

13.  SALVADOR ESTABANEZ, Ivan 79 C.D.N. Zamora 1546 6
50 Br 43.25 308 50 Li 35.67 287 50 Br 43.53 285 100 Li 1:24.53 236
50 Li 37.34 229 100 Br 1:50.41 201

14.  IBAÑEZ OVIEDO, Ernesto 78 C.N. Bierzo-Ponferrada 1492 8
50 Br 46.75 244 100 Br 1:45.64 230 50 Br 47.79 215 50 Li 39.30 215
50 Li 42.78 152 50 Ma 46.90 152 50 Ma 46.33 145 50 Esp 49.61 139

15.  JIMÉNEZ GONZÁLEZ, Rubén 76 CD Upstream 1402 8
50 Li 38.64 226 50 Li 38.80 223 200 Li 3:26.42 185 200 Li 3:26.77 184
100 Li 1:32.31 181 100 Li 1:37.27 154 50 Esp 54.84 126 50 Esp 55.40 123
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

17.  RODRIGUEZ CALZADA, Eduardo 76 C.N. Palencia 1350 8
50 Li 37.99 217 200 Li 3:23.33 194 50 Esp 47.83 191 50 Esp 49.68 170
100 Esp 1:49.77 159 100 Esp 1:48.90 143 100 Esp 1:54.90 139 200 Esp 4:14.75 137
200 Esp 4:16.80 134 200 Br 4:40.18 123

Masc., 50+ - 40 of 46 Events

1.  SAAVEDRA GONZÁLEZ, Raúl 73 C. Hércules Termaria 3564 8
50 Ma 30.78 533 50 Ma 30.88 528 50 Li 29.27 508 50 Li 29.71 486
50 Br 39.29 405 100 Est 1:19.89 376 50 Br 40.74 364 50 Esp 37.37 364
50 Esp 38.18 341

2.  MERINO GONZÁLEZ, Raúl 74 CD Upstream 3249 8
400 Li 5:26.16 483 200 Li 2:34.93 448 200 Li 2:35.65 442 400 Li 5:36.55 439
50 Li 32.87 393 50 Esp 39.51 363 50 Esp 40.30 342 100 Esp 1:28.29 339

3.  AGUILAR CARRETERO, David 75 Club Natacion Master Leon 3028 8
100 Li 1:11.82 428 50 Li 32.06 423 50 Li 31.43 410 400 Li 5:45.41 406
200 Li 2:40.59 403 50 Ma 35.93 335 100 Est 1:24.75 315 50 Br 43.05 308
50 Esp 42.90 240

4.  DOMINGO ALONSO, Alvaro 74 CD Upstream 2731 8
100 Li 1:14.21 388 400 Li 5:51.91 384 200 Li 2:47.12 357 400 Li 5:48.64 344
200 Br 3:30.99 320 100 Br 1:36.81 318 100 Br 1:37.31 313 50 Br 43.98 307
50 Br 44.42 298 100 Br 1:36.40 293

5.  MARCIO MANZANO, Miguel 74 C.D. Tizona Burgos 2595 6
50 Br 35.51 549 100 Br 1:20.76 498 50 Li 30.36 455 50 Li 31.01 427
50 Ma 35.21 356 50 Esp 39.43 310

8.  RODRIGUEZ ANDRADE, Jaime 72 C. Tenis Chamartin 1997 8
50 Br 45.48 278 200 Esp 3:27.67 271 200 Esp 3:29.26 265 100 Esp 1:36.96 256
50 Esp 44.46 255 100 Esp 1:38.25 246 50 Esp 45.73 234 200 Br 4:10.09 192

15.  CENTENO FERNANDEZ, Jose Angel 72 C.D.N. Zamora 1753 8
50 Li 34.79 331 400 Li 6:35.49 270 50 Li 36.15 269 200 Li 3:05.47 261
50 Esp 50.07 178 50 Esp 49.05 161 100 Est 1:46.47 159 50 Br 58.30 124
50 Ma 55.15 92

16.  NÚÑEZ CACHERO, Raúl 71 N. Casa De Asturias 1685 6
50 Br 43.60 316 400 Li 6:05.96 298 100 Li 1:21.94 288 50 Li 37.14 272
50 Li 36.61 259 200 Est 3:27.37 252

17.  GUERRERO SIMARRO, Enrique 75 CD Upstream 1650 6
50 Li 32.34 412 50 Li 33.06 386 50 Br 43.77 312 50 Br 45.89 271
100 Br 1:42.36 269 100 Li -
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

Masc., 55+ - 42 of 46 Events

1.  SANCHEZ APARICIO, Enrique 68 Club Natacion Master Leon 4515 8
400 Li 5:00.77 664 200 Li 2:22.90 653 400 Li 5:06.51 628 50 Li 29.93 539
50 Ma 32.95 523 50 Li 30.57 511 50 Ma 33.26 509 100 Est 1:17.79 488
50 Ma 33.84 476 50 Esp 39.19 359 50 Br 41.66 345

2.  SABATER REDONDO, Jorge 68 C.N. Cuatro Caminos 4192 8
200 Li 2:25.51 619 200 Est 2:48.94 577 50 Br 36.79 543 100 Est 1:15.99 524
100 Br 1:24.24 517 50 Br 37.29 481 50 Li 31.28 472 50 Ma 34.26 459
50 Esp 37.91 396

3.  ALVAREZ DURANGO, Hector 70 S.D. Venatoria 3732 8
100 Li 1:09.42 524 50 Li 30.52 514 50 Li 30.45 512 50 Li 30.67 506
100 Li 1:10.82 494 50 Br 40.42 409 50 Br 40.58 404 50 Ma 36.83 369

4.  FERNANDEZ LLANOS, Luis Ignacio 69 C.D.N. Zamora 3660 8
50 Br 37.77 502 50 Br 37.84 499 100 Br 1:26.92 471 100 Br 1:26.94 471
200 Br 3:14.85 461 50 Li 32.33 432 100 Br 1:25.99 417 100 Li 1:15.54 407
50 Li 32.96 404

5.  LÓPEZ ALONSO, Juan Antonio 68 C.N. Bierzo-Ponferrada 3397 8
100 Br 1:27.50 462 50 Br 39.23 448 50 Br 39.50 438 100 Br 1:29.16 436
50 Br 38.82 426 50 Br 39.55 403 50 Esp 39.33 402 100 Esp 1:27.49 382
100 Br 1:28.92 377 100 Est 1:25.06 373 50 Ma 37.21 358 100 Esp 1:29.83 353
50 Li 34.75 344 50 Ma 37.77 342 50 Li 34.97 338 100 Esp 1:27.38 336
200 Est 3:25.63 320 50 Esp 40.95 314 50 Esp 42.76 276

6.  ALVAREZ SANCHEZ, Cesar 70 CD Upstream 3285 8
200 Esp 3:05.30 438 200 Esp 3:07.12 426 100 Esp 1:24.97 417 50 Li 32.75 412
50 Esp 39.12 408 200 Li 2:48.58 398 100 Esp 1:26.41 396 50 Esp 39.72 390
100 Est 1:23.99 388 400 Est 6:53.35 373 50 Ma 37.17 359 50 Esp 39.21 358
50 Br 44.35 285

7.  MERINO DOMINGUEZ, Luis 70 S.D. Venatoria 2900 8
50 Ma 35.13 432 50 Li 33.36 393 50 Ma 36.27 386 50 Ma 36.29 386
50 Li 34.15 363 100 Est 1:28.19 335 50 Br 42.90 315 200 Li 3:07.27 290
200 Est 3:33.40 248 50 Esp 45.08 236

8.  LARRUCEA CASTAÑEDA, Ramon Angel 69 C.N. Santurtzi 2774 8
200 Li 2:52.58 371 200 Li 2:53.04 368 100 Li 1:18.58 361 100 Li 1:18.78 359
400 Li 6:11.66 352 400 Li 6:18.65 333 50 Li 35.67 322 50 Li 36.17 308

9.  GALLEGO RODRIGUEZ, Jose Felix 70 CD Upstream 2472 8
100 Li 1:21.09 329 50 Li 35.59 321 50 Li 36.00 313 100 Li 1:22.59 311
400 Li 6:19.32 307 50 Li 36.38 303 200 Li 3:04.65 302 200 Li 3:08.18 286
50 Esp 44.71 273 50 Esp 45.45 260
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

10.  MARTÍN LAPRESA, José Luis 66 C.N. Palencia 2463 8
50 Li 33.57 386 50 Li 35.43 328 50 Esp 42.45 319 50 Esp 42.51 318
200 Esp 3:33.07 288 100 Esp 1:36.38 285 100 Esp 1:36.42 285 100 Li 1:28.40 254

11.  SOLA CASAS, Marcel 67 C.D. Tizona Burgos 1834 6
50 Li 34.47 353 50 Li 34.93 342 100 Li 1:20.95 331 200 Li 3:07.80 287
400 Li 6:39.37 263 400 Li 6:52.09 258

12.  FERNÁNDEZ BONNEMAISON, Antonio Jesús 67 CD Upstream 1827 8
100 Li 1:27.46 262 50 Li 38.85 249 200 Li 3:17.60 247 50 Li 39.56 236
50 Li 39.51 234 100 Li 1:30.82 234 200 Li 3:23.07 227 50 Ma 51.34 138
50 Ma 51.96 131 50 Ma -

13.  MADERA GONZALEZ, Francisco Jose 70 Club Natacion Master Leon 1711 6
200 Li 3:00.71 323 200 Esp 3:26.62 316 200 Esp 3:32.20 292 100 Esp 1:38.96 264
50 Esp 45.34 262 50 Esp 45.78 254

18.  RUIZ DÍAZ, Francisco Javier 68 C.N. Leon 1198 6
50 Li 35.99 313 200 Ma 3:54.57 194 50 Ma 47.04 180 50 Esp 51.51 179
50 Ma 47.80 169 100 Ma 1:50.83 163

20.  URBINA FONTURBEL, Raul 66 C.D. Tizona Burgos 814 6
50 Li 40.93 213 50 Br 54.30 168 50 Esp 52.80 166 100 Br 1:59.48 155
50 Ma 55.03 112 200 Ma -

Masc., 60+ - 43 of 46 Events

1.  MARTIN-ANERO AVEDILLO, Norberto 63 C.D.N. Zamora 2917 8
50 Li 32.77 438 50 Li 33.62 422 200 Li 2:53.32 399 100 Est 1:26.79 386
50 Ma 37.94 351 50 Ma 39.61 337 200 Est 3:26.58 324 50 Br 46.63 260
50 Esp 46.24 258

2.  ESCOBAR SIERRA, Miguel Ángel 65 N. Casa De Asturias 2704 8
400 Li 6:00.70 408 400 Li 6:15.31 372 50 Li 35.26 366 200 Li 3:01.51 348
50 Li 35.52 344 50 Li 36.38 333 400 Est 7:48.31 285 200 Est 3:45.91 248
50 Ma 45.88 216 50 Ma 47.55 194

3.  REQUE KILCHENMANN, Jose Arturo 64 C.N. Palencia 2541 8
100 Br 1:37.63 361 100 Br 1:39.31 343 50 Br 43.96 336 50 Br 45.00 313
100 Br 1:38.32 303 50 Br 44.53 298 50 Esp 45.88 296 50 Li 37.55 291
50 Esp 46.19 290 100 Esp 277 100 Esp 1:41.62 274 100 Esp 1:41.88 272
100 Est 1:37.60 271 50 Esp 46.04 261 50 Ma 44.77 214

4.  PEREZ SERRANO, Miguel 63 C.D. Tizona Burgos 2285 8
200 Br 3:42.49 328 200 Br 3:48.31 304 100 Br 1:44.14 298 100 Br 1:44.23 297
100 Br 1:40.23 286 50 Br 46.77 279 50 Br 47.27 270 50 Li 41.03 223
100 Li 1:36.80 211 100 Li 1:39.06 197
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

5.  PELÁEZ FRANCO, Antonio-Manuel 63 C.D.N. Zamora 1621 8
50 Li 41.21 229 50 Br 50.79 218 50 Li 42.14 206 100 Li 1:37.92 204
50 Br 51.03 198 50 Br 51.07 198 50 Li 42.89 195 100 Br 2:04.77 173

6.  BLANCO MANCEBO, Faustino 61 C.N. Triton Bierzo 1620 8
200 Li 3:12.35 292 50 Li 39.38 252 50 Li 39.91 242 100 Est 1:49.85 190
200 Esp 4:20.92 175 200 Est 4:10.69 171 50 Esp 54.94 153 50 Esp 56.03 145
100 Esp 2:05.83 144 50 Ma 52.02 136 100 Esp 2:03.30 134 50 Ma 53.09 128
50 Br 59.57 124 50 Br 1:00.10 121 200 Est -

7.  PLAZA GONZALEZ, Jose Francisco 61 C. Tenis Chamartin 1413 6
200 Li 3:09.61 305 200 Est 3:48.35 240 200 Est 3:49.33 237 50 Ma 44.71 234
100 Br 1:55.19 220 100 Ma 1:50.40 177

Masc., 65+ - 33 of 46 Events

1.  PRIETO GUIBELALDE, Luis Alberto 59 C.N. Triton Bierzo 3073 8
50 Li 33.46 438 50 Li 33.56 434 100 Br 1:42.20 391 200 Li 2:57.81 385
100 Est 1:30.79 374 50 Br 45.09 374 50 Br 46.30 345 200 Est 3:29.59 332
50 Ma 40.53 327 50 Ma 40.93 318 100 Esp 1:40.87 308 50 Esp 45.26 301
50 Esp 45.86 289

2.  BADAS CODEJON, Néstor 60 CD Upstream 2656 8
50 Br 46.28 372 100 Br 1:45.13 359 50 Br 46.97 356 100 Br 1:46.53 345
100 Br 1:43.34 335 50 Esp 46.15 301 200 Br 4:01.68 298 100 Esp 1:42.95 290
50 Esp 46.91 287 100 Esp 1:45.30 258

3.  ASENJO SANTAMARIA, Jose Luis 58 CD Upstream 2593 8
400 Li 6:19.24 392 200 Li 2:57.85 385 200 Li 2:58.28 382 400 Li 6:23.92 378
100 Li 1:22.59 373 100 Esp 1:50.73 233 100 Esp 1:51.38 229 50 Esp 51.18 221

4.  CARRANZA RODRIGUEZ, Luis Guillermo 57 C.D. Tizona Burgos 2296 8
400 Li 6:47.69 316 400 Li 6:51.97 306 200 Li 3:12.97 301 200 Li 3:13.35 299
400 Li 6:47.97 283 100 Li 1:30.74 281 100 Li 1:31.72 272 50 Li 42.27 238
50 Li 42.90 228 50 Li 42.75 210

5.  ARIAS TOBALINA, Federico 57 CD Upstream 1970 8
50 Li 36.62 366 50 Li 38.70 310 100 Li 1:27.92 309 50 Br 51.29 273
50 Br 51.42 271 100 Br 2:02.81 225 100 Br 2:04.50 216 100 Li -

6.  FERNANDEZ NAVARRO, Juan Jose 59 C.D.E. Mako 1179 6
400 Li 7:05.71 277 400 Li 7:08.25 272 200 Est 4:17.57 179 200 Est 4:22.56 169
100 Ma 2:04.68 147 100 Esp 2:12.67 135
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CIRCUITO CASTILLA Y LEÓN MASTER 2024/2025
I Trofeo Master Ciudad de Zamora "Nadador Completo"

I Trofeo Master Ciudad de Ponferrada
XII OPEN Castilla y León Invierno
X Trofeo OPEN Master CN Tizona
XI OPEN Castilla y León Verano

Masc., 70+ - 9 of 46 Events

Masc., 75+ - 20 of 46 Events

1.  CARBAJOSA SUAREZ, Adolfo 50 C.N. Santa Olaya 2735 8
50 Br 51.59 403 100 Br 2:02.09 371 50 Br 51.25 369 100 Br 1:58.60 358
100 Est 1:50.58 345 50 Li 42.31 312 50 Li 43.67 298 50 Li 43.92 279
50 Esp 54.88 235 100 Li 1:50.73 215 50 Ma 56.61 182

2.  RUIZ DE CASTAÑEDA DE LA LLAVE, Ignacio 48 C.D.E. Mako 984 8
200 Li 3:58.19 228 200 Esp 4:48.99 204 100 Esp 2:13.09 194 200 Est 5:36.97 135
50 Ma 1:12.61 83 100 Br 3:22.37 81 50 Br 1:37.77 59 100 Ma -


