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CURSO MONITOR DE NATACION
VALLADOLID ENERO 2026
HORARIO POR ASIGNATURA
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PRUEBA DE APTITUD FISICA

16.00 h.: PRUEBA DE APTITUD FiSICA
VIIERNES 9 DE ENERO Tarde
PISCINA MUNICIPAL CANTERAC (VALLADOLID)
HORARIO POR ASIGNATURA DEL CURSO
DIiA Manana/tarde HORARIO/ASIGNATURA
9.00-12.00:BASES BIOPATOLOGICAS
i Manana ~ .
SABADO 17 DE ENERO 12.00-14.00: ENSENANZA DE LA NATACION
Tarde 16.00-19.00: ENSENANZA DE LA NATACION
DOMINGO 18 DE ENERO Mafnana 9.00-14.00: ENSENANZA DE LA NATACION
VIERNES 23 DE ENERO Tarde 16.00-21.00: PSICOPEDAGOGIA
Mafana 9.00-13.00 : BASES BIOPATOLOGICAS
SABADO 24 DE ENERO -
Tarde 16.00-20.00: LEGISLACION
9.30-14.30: SALVAMENTO ACUATICO
DOMINGO 25 DE ENERO Mafana
De 9.30 a 11.30 (aula) / De 12.00 a 14.30 (piscina)
VIERNES 30 DE ENERO Tarde De 16.30 a 20.30: BASES BIOPATOLOGICAS
SABADO 31DE ENERO Mafnana 9.00-14.00: ENSENANZA DE LA NATACION
9.30-14.30: ENSENANZA DE LA NATACION
DOMINGO 1DE FEBRERO Manana
De 9.30 a 12.00 (aula)/ De 12.30 a 14.30 (piscina)

EXAMEN 1 CONVOCATORIA
DOMINGO 8 DE FEBRERO

9.30-10.30: ENSENANZA DE LA NATACION
10.30-11.00: LEGISLACION

11.00-12.00: PSICOPEDAGOGIA
12.00-13.00: BASES BIOPATOLOGICAS

EXAMEN 22 CONVOCATORIA
(Examen de recuperacion)
VIERNES 6 DE MARZO

16.00-17.00: ENSENANZA DE LA NATACION
17.00-17.30: LEGISLACION

17.30-18.30: PSICOPEDAGOGIA

18.30-19.30: BASES BIOPATOLOGICAS

* El curso se impartira en el Médulo de Atletismo del CEAR Rio Esgueva. Camino del Cementerio
esquina con la C/ Hipdlito Duran-Valladolid
* Las sesiones de practica (indicadas en el horario como "PISCINA") correspondientes a las
asignaturas de Enseflanza de la Natacidén y Salvamento Acudtico se impartiran en la Piscina
Ribera de Castilla.
*La Federacién de Castillay Ledn de Natacién se reserva el derecho a realizar modificaciones

en el horario por asignatura del curso, previa notificacién a los alumnos.
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