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AauATICS e CEAR RIO ESGUEVA 11 DE ENERO DE 2.026

VALLADOLID

LISTADO DE DEPORTISTAS Y TECNICOS SELECCIONADOS/AS

EL CLINIC LO IMPARTE:
Sean Kelly: Entrenador Olimpico

DEPORTISTA CLUB
Vega Alfonso Sicilia CD Torrelago Wellness
Paula Cachaperin Paz CD Torrelago Wellness
Mercedes Fernandez Gonzalez CD Torrelago Wellness
Verdnica Gonzalez Carro CD Torrelago Wellness
Hugo Guerra San Martin CDN Zamora
Pablo Lépez Martin CDN Zamora
Africa Refoyo Martin CDN Zamora
Jaime Carro Martin CDN San José Obrero
Irene Bersabet Nieto Palacios CDN San José Obrero
Alba Muriel Barroso CDN San José Obrero
Rodrigo Monje Mencia CN Acuatico Ledn
Celia Alija Valenciano CN Acuatico Ledn
Ana Gomez Diez CN Acuatico Ledn
Mateo Autran Pérez CN Bierzo-Ponferrada
Nuria Alvarez NUAez CN Bierzo-Ponferrada
Daniel Mota Garcia CN Bierzo-Ponferrada
Maria Tarodo Fernandez CN Casa Asturias
Carla Rodriguez Martinez CN Casa Asturias
Valeria Carcedo Lopez CN Casa Asturias
Nuria Ramos Vilumbrales CN Castilla Burgos
Mario Viera Moraga CN Castilla Burgos
Carla Calleja Kampen CN Castilla Burgos
Inés Salas Alvarez CN Castilla Burgos
Héctor Tobar Manguan CN Castilla Burgos
Ana Cortés Fernandez CN Castilla Burgos
Lucia Guerra Mediavilla CN Castilla Burgos
Mencia Marin Bermejo CN Castilla Burgos
Javier Solis Alvarez Club Natacion Ledn
Daniel Alejandro Rodriguez Mastropietro | Club Natacion Ledn
Lukas Cordoba Castro Club Natacién Ledn
Matias Sanchez Stuchly CN Parquesol
Victoria Gonzalez Garcia CN Parquesol
Pablo Garcia Martinez de Eguilaz CN Parquesol
Marcos Rodriguez Santos CN Palencia
Alberto Guerra Gonzalez La Venatoria
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Técnico Club
Santiago Muriel Barroso CDN San José Obrero
Javier Diez Garcia CN Acuatico Ledn
Abel Misiego Garcia CN Parquesol
Alberto César Cabrera Sanchez N Casa Asturias
Diego Rodriguez Testera N Bierzo Ponferrada
Jesus Martinez Gonzalez SD La Venatoria
Jonathan Moreno Crespo CN Ledn
Félix Silva Bravo CD Torrelago Wellness
Jimena Gonzalez Arauzo CN Castilla Burgos
Laura Argliello Nufiez CDN Zamora
Roberto Pacios Blanco Federacién CyL Natacién
Raul Marcos Carrasco Gémez Federacién CyL Natacién

Programa:

10.00 h.. Recepcidn participantes en la Piscina de 50 m. del CEAR Rio
Esgueva (entrada por el lugar habitual a competiciones).

10.30-12.30: Entrenamiento 1

13.00-15.30: Comida

16.00-18.00: Entrenamiento 2

Material de entrenamiento: Todos los deportistas deben acudir con su
material de entrenamiento (tabla, pull-boy, aletas, tubo)
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